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La trata de personas es una flagrante violacion de los derechos humanos que tiene entre sus
principales victimas a mujeres y menores de edad. Nifios, nifias y adolescentes son vejados por
este delito que viene ocurriendo cada vez con mayor frecuencia en varias regiones del Peru.
Sin embargo, es un problema que se ha mantenido oculto, pues sélo ha salido a la luz a través
de casos aislados o reportajes presentados por algunos medios.

La Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM) ha dedicado grandes esfuerzos
al combate contra la trata de personas y el trafico ilicito de migrantes en el pais. Entre sus
principales aportes se encuentran la asistencia prestada en la elaboraciéon del documento
técnico del Plan Nacional de Accion contra la Trata de Personas en el Peru, la realizacion
de campanas de informacién y sensibilizacién, la implementacion de la Linea Gratuita de
Informacién y Denuncia contra Trata de Personas 0800—2-3232 y la capacitacién de funcionarios
publicos y autoridades. No obstante, aiin queda mucho por hacer para erradicar este delito. En
consecuencia, la prevencion se vuelve una tarea crucial.

La informacidon oportuna y la capacitacion son pilares importantes para esta labor,
especialmente cuando se intenta reducir el riesgo que corren los menores de edad. En este
sentido, los docentes y tutores cumplen un rol fundamental mediante la formacién integral de
los alumnos a través de la transmisidn de conocimientos y valores. Bajo esta conviccidn, la OIM
implementd un proyecto regional de prevencién de la trata de nifios, nifias y adolescentes,
enfatizando el tema de la salud sexual y reproductiva. Este se desarrollé exitosamente en
cuatro paises: Bolivia, Colombia, El Salvador y Paraguay.

Como resultado, se capacité a un gran numero de docentes sobre el tema de la trata de
personas en cada uno de los paises participantes. Ellos, a su vez, realizaron actividades
educativas relacionadas a la prevencion de la trata con sus alumnos, dandole visibilidad al
problema en el entorno educativo, familiar y comunitario.

Para continuar con el trabajo de prevencion de este delito, resulta pertinente recoger
las experiencias y los aportes de este proyecto, los cuales se plasman en este manual de
capacitaciéon. Esta herramienta servird para capacitar tanto a docentes y tutores como a
operadores de justicia, agentes de turismo, gobernadores regionales, alcaldes, regidores de los
municipios y demds autoridades involucradas en la lucha contra este delito. De esta manera,
podrdn conocer la dimensién del problema y sus implicancias, asi como ayudar a combatirlo y
prevenirlo desde sus respectivas competencias y actividades.
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Informar a los grupos vulnerables sobre como actua la trata de personas y de qué manera se le
puede prevenir y enfrentar es una forma de contribuir a revertir su impacto y reducir el riesgo
de que nuestros menores de edad se conviertan en victimas de este delito. Motivados por ello,
presentamos el presente Manual de Capacitacion para Docentes y Tutores en Prevencion de la
Trata de Nifios, Nifias y Adolescentes en el Peru.

Pilar Norza
Directora
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El presente Manual de Capacitacion se propone ayudar a satisfacer la necesidad de informar
a los docentes de nivel primario y secundario y tutores sobre la trata de personas y sus
implicancias en los grupos mas vulnerables: los nifios, nifias y adolescentes. Partimos de la
premisa de que las instituciones educativas son los lugares mas idéneos para realizar acciones
de prevencién que impidan la propagacién de este delito.

El manual sigue una metodologia similar a la de un curso de auto instruccién. Se establecen
los objetivos de la lectura al inicio de cada seccién a modo de un plan de estudios. Asimismo,
cada tema abordado es acompafiado por recuadros que contienen informacion sobre casos
de trata que han sido publicados en medios de comunicacién con la intenciéon de motivar la
reflexion y el debate.

De esta manera, se busca construir conocimientos que permitan adquirir competencias para
intervenir en casos de trata de personas que involucren a menores de edad.

El manual presenta toda la informacién necesaria sobre este delito y estd dividido en seis
secciones. La primera introduce el concepto de la trata de personas. La siguiente recoge la
normativa internacional y nacional sobre este delito. A continuacion, se destaca el enfoque
de la trata de nifios, nifias y adolescentes. En la siguiente seccidn, se detallan las principales
consecuencias de este delito. Luego se exponen las instancias que luchan contra la trata de
personas. Finalmente, se describen algunas herramientas para su prevencion.

Esta ultima seccidn contiene las actividades de prevencion propuestas para ser desarrolladas
en el aula o en la comunidad educativa. En esta linea, los docentes cuentan con dos historietas
para ser utilizadas con los alumnos. Ellas narran casos de trata de nifios, nifias y adolescentes
en sus diferentes modalidades (“Los tres amigos” y “La pesadilla sin retorno de Lita”).

Esperamos que este manual sea una herramienta Util de trabajo para todos aquellos que estan
en contacto con menores de edad en el contexto de la lucha contra la trata de personas.
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Objetivos:

e Adquirir informacidn basica acerca del concepto de la trata de personas y en especial,
sobre la trata de nifios, nifias y adolescentes.
e |dentificar los casos de trata en funcidn a los elementos que integran la definicidn.

e Reconocer las diferentes modalidades de explotacién en la trata de nifios, nifias y
adolescentes.
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1. MARCO CONCEPTUAL DE LA TRATA DE PERSONAS
1.1 Algunos alcances sobre la trata de nifios, nifas y adolescentes

La trata de personas es un negocio ilegal que parece estar creciendo en el mundo entero. A
pesar de ello, se carece de estadisticas confiables que permitan conocer el nUmero de victimas,
lo cual hace mas dificil combatir este delito.

Este delito es una realidad con la cual convivimos que afecta de forma particular a los nifios,
nifias y adolescentes. No distingue fronteras y esta cobrando cada vez mas victimas en el Peru.
Es el caso de menores de edad que son secuestrados, coaccionados, retenidos, reducidos a
la esclavitud y obligados a prostituirse o mendigar en las calles. Otros son reclutados para
trabajar a cambio de nada y viven en condiciones infrahumanas.

De esta manera, los derechos fundamentales de estos menores de edad son vulnerados; entre
ellos: el derecho a la integridad moral, fisica y psicoldgica, el derecho a llevar un nivel de vida
adecuado con el consiguiente desarrollo fisico, emocional, cognitivo y social; el derecho a la
indemnidad y a la libertad sexual, el derecho a la salud y el derecho a la educacion.

En el Pery, la modalidad de trata que mas afecta a nifios, nifias y adolescentes es la explotacién
sexual. Esta implica el ejercicio de actividades sexuales ya sea con o sin contacto fisico. Ejemplos
de ellas son el aprovechamiento de la prostitucion ajena y otras formas de explotacién sexual
como la produccién de material pornografico, mostrar pornografia a un menor de edad o la
masturbacion en presencia de un nifio o nifia.

La explotacién laboral de nifios o nifias es otra de las modalidades que se va incrementando
dia a dia. Esta se impone a través del engafio, la amenaza o la coaccién. Una de las actividades
donde se manifiesta este delito con mas frecuencia es el trabajo doméstico. Las victimas son
nifias y adolescentes que provienen en mayoria del drea rural de la regién andina. Ellas son
entregadas a otras familias como “criadas” o “ahijadas” para luego ser empleadas en el servicio
domeéstico a cambio de una remuneracion prometida a los padres.

Liberan a 14 menores de explotacion sexual en Iquitos, Cusco y Madre de Dios
Diario “Perd 217, lunes, 10 de noviembre de 2008

En las operaciones, dirigidas por la Direccion de Investigacion Criminal de la Policia Nacional,
se intervino a unas |5 personas que integrarian una red de trata de personas a nivel nacional.
La Division de Investigacion contra la Trata de Personas de la Direccion de Investigacion
Criminal (DIRINCRI) de la Policia Nacional logré liberar, tras una serie de acciones, a un total
de 14 menores de edad que eran explotados sexualmente en las ciudades de lquitos, Cusco
y Madre de Dios.

En la intervencion, realizada en Iquitos, se detuvo a dos personas y se liberé a dos menores,
quienes eran obligados a prostituirse, para lo cual se contactaba a los clientes a través de una

linea que se habilito para tal fin.

En Madre de Dios, se intervino cinco locales en los que se detuvo a seis personas y se logré
rescatar a cinco menores.

Finalmente, en la ciudad del Cusco, se rescatd a seis menores y se intervino a siete personas
que estan siendo investigadas en este momento.
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1.2 {Qué es la trata de personas?

El concepto de “trata de personas” esta definido en el “Protocolo para Prevenir, Reprimir
y Sancionar la Trata de Personas, especialmente de Mujeres y Nifios” que complementa la
“Convencién de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada y Transnacional”,
también conocido como Protocolo de Palermo.

En el articulo tercero del Protocolo de Palermo, se define a la trata de personas de la siguiente
manera:

a) Por “trata de personas” se entenderad la captacion, el transporte, el traslado, la acogida
o la recepcidn de personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras
formas de coaccion, al rapto, al fraude, al engafio, al abuso de poder o de una situacién
de vulnerabilidad o a la concesidon o recepcidn de pagos o beneficios para obtener
el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra, con fines de
explotacién. Esa explotacion incluird, como minimo, la explotacion de la prostitucion
ajena u otras formas de explotacion sexual, los trabajos o servicios forzados, la
esclavitud o las practicas andlogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de
drganos.

b)El consentimiento dado por la victima de la trata de personas a toda forma de
explotacién intencional descrita en el apartado a) del presente articulo no se tendra
en cuenta cuando se haya recurrido a cualquiera de los medios enunciados en dicho
proyecto.

Si son involucrados menores de edad se establece lo siguiente:

¢) La captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcidn de un nifio con fines de
explotacidn se considerara trata de personas, incluso cuando no se recurra a ninguno
de los medios enunciados en el apartado b) del presente articulo.

d) Por "nifio”, se entendera toda persona menor de 18 afios.

La trata de personas es un delito que vulnera los derechos fundamentales del ser humano,
entre ellos, la dignidad, la integridad personal, la libertad, la seguridad personal, la libertad
sexual, la indemnidad sexual y la salud. Las victimas pueden ser niflos, nifas, adolescentes,
mujeres u hombres, sin importar la edad.

Elementos que definen la trata de personas

A partir de la definicién expuesta en el Protocolo de Palermo, la Organizacion Internacional
para las Migraciones (OIM) sefiala que los elementos constitutivos del delito de trata son tres.
El primero es la actividad que consiste en la captacidn, el traslado, la acogida o la recepcién
de la victima. El segundo elemento se refiere a los medios que son utilizados para concretar la
actividad; entre ellos, encontramos la amenaza, la fuerza, el fraude, la coaccidn, el engafio, la
concesion o la recepcidn de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de la victima
o de la persona que tiene autoridad sobre ésta con fines de explotacion. Por ultimo, el tercer
elemento alude a los fines de explotacidn: la explotacidn sexual, la explotacién laboral (trabajos
o servicios forzados), la compra venta de nifios y nifias, la mendicidad, el matrimonio servil, el
reclutamiento forzoso y la comercializacién de drganos y tejidos.

Cabe sefialar que el Protocolo de Palermo establece que en el caso especifico de la trata de
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nifios, nifias y adolescentes no es necesario que se presente alguno de los medios descritos
para considerar la existencia o la comisién del delito.

El Protocolo de Palermo para prevenir, reprimir y sancionar
la trata de personas, especialmente de mujeres y nifos,
complementa la Convenciéon de Naciones Unidas contra la
delincuencia organizada transnacional

El PerG ha firmado este Protocolo que es aceptado por los
gobiernos que han suscrito la Convencion de Naciones Unidas.

La Ley N° 28950, Ley contra la trata de personas y trafico ilicito
de migrantes, modifica el Cédigo penal y recoge los lineamientos
y la definicion del delito de trata de acuerdo al Protocolo de
Palermo. En el afio 2008, se emitio el Reglamento de la Ley.
Este delimita las competencias de cada Ministerio en relacién
a la prevencion del delito, la persecucion de los tratantes y la
asistencia y proteccion a las victimas de trata.

¢Como operan los tratantes?

Los tratantes seleccionan a sus victimas. Una vez identificadas, son captadas mediante falsas
promesas, tales como ofertas laborales, mejoria econémica u otros beneficios. Luego, son
trasladadas o desplazadas de su entorno habitual (pais, ciudad, provincia o comunidad) a otro
distinto.

El traslado puede darse al interior del pais (trata interna), desde una zona rural a la ciudad,
por ejemplo. Por otro lado, también puede implicar el cruce legal o ilegal de fronteras (trata
internacional). Las victimas, una vez captadas y trasladadas, son privadas de su libertad.

Los tratantes emplean distintos mecanismos de control para poder continuar sometiendo y
explotando a sus victimas. Uno de ellos es la violencia, la cual puede ser fisica o psicoldgica.
Esta ultima suele manifestarse mediante amenazas contra ellas o contra sus familiares.

Otro mecanismo de control utilizado por los tratantes en el caso de trata internacional es
la retencién de los documentos personales de sus victimas (documentos de identidad o
pasaportes). De esta manera, consiguen retenerlas y anular sus posibilidades de denunciar los
hechos por el temor de ser deportadas o sancionadas por permanecer ilegalmente en el pais
de destino. Asimismo, otra manera de coartar sus libertades es haciéndoles perder el contacto
con sus familiares.

Las finalidades mas comunes son la explotacién laboral y la explotacion sexual. La primera
consiste en el aprovechamiento del trabajo de las victimas a quienes no les pagan o les cobran
como deuda aquellos gastos atribuidos a su instalacién o manutencidn. Ellas son obligadas a
trabajar muchas horas sin descanso y en condiciones deplorables. La segunda finalidad consiste
en la utilizacién de las victimas en actividades sexuales de todo tipo a cambio de dinero.
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Diferencia entre la trata de personas y el trafico ilicito
de migrantes

Ambos delitos son definidos por distintos Instrumentos
Internacionales. El Protocolo de Palermo define como trata de
personas a la captacion, traslado, retencion o recepcion de la(s)
persona(s) para luego explotarla(s). Por otro lado, el Protocolo
para prevenir, reprimir y sancionar el trafico ilicito de migrantes
define el tréfico ilicito de migrantes como la facilitacion del
ingreso ilegal de una o mas personas a un Estado, contraviniendo
su soberania.

Otra diferencia radica en que la trata es un delito que vulnera
los derechos humanos de la persona, mientras que el trafico
contraviene el orden migratorio establecido por un Estado
soberano al utilizar medios irregulares de ingreso.

Un caso de trata de personas

Amalia es una adolescente de |4 afos (victima) que vivia en una comunidad alejada y pertenecia a una
familia de escasos recursos. La tia de una amiga la conocié e indagd sobre su situacion econdémica. Le dijo
que ella tenia muchas posibilidades de trabajo en la ciudad. Le iban a dar casa, comida y trabajo; asi podria
ayudar a su familia (captacion y engafio). Los padres de Amalia aceptaron que fuera a trabajar con la
sefora y recibieron un adelanto de S/. 100.00. Amalia viajé con ella y después de varias horas, arribaron
a su destino (traslado). Era un bar alejado de la ciudad. Ahi, la tia de su amiga la entregd a otra persona
(acogida) y desaparecio. El duefio del bar la examiné y le dijo que le iban a tefir el cabello, dar ropa
adecuada y que iba a servir a los clientes, complacerlos en lo que le pidieran. Amalia no esperaba eso
(engafio), tratd de protestar airadamente, pero le dieron un par de cachetadas y la encerraron en un
cuarto maloliente (violencia). No cesaba de llorar. Poco después, la puerta se abrio, entré un hombre
y la violo, a pesar de la resistencia que ella oponia (violencia y abuso sexual). Por la noche, una joven
entro al cuarto trayéndole comida. Le dijo que era imposible escapar de esa situacion, pues no sabia donde
estaban, no las dejaban salir y tampoco podian comunicarse con sus familias. También le explicé que no les
pagaban porque estaban endeudadas. Les hacian descuentos por el uso de la habitacién, la comida y la ropa,
entre otras cosas. Estaban totalmente a merced del duefio del bar. Amalia fue transformada, ni ella misma
se reconocia. Sélo podia llorar cuando no era vista. Alin continta siendo forzada a ejercer la prostitucion
(fin: explotacion sexual). No sabe como salir de esa pesadilla, aunque tiene la esperanza de que alguien
venga a rescatarla.

1.3 Victimas y tipos de explotacion

¢Quiénes son las victimas de la trata de personas?

Las victimas pueden ser mujeres y hombres. No obstante, en este manual, nos concentramos
en los casos de trata que atentan contra los nifios, nifias y adolescentes.

No hay estimaciones de la cantidad de menores de edad victimas de este delito en la actualidad.
Sin embargo, se conoce que su finalidad es la explotacion en sus diferentes modalidades.

¢Cudles son las formas de explotacion?

Los nifios, niflas y adolescentes victimas de trata son sometidos a diversas situaciones que
constituyen explotacidn, las cuales incluyen:
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Explotacion sexual:

Es la utilizacién de menores de edad en actividades sexuales, con o sin contacto fisico,
para satisfaccion de los intereses y deseos de una persona o grupo de personas a cambio
de dinero u otro tipo de beneficio material. Constituye una violacion de los derechos
fundamentales de nifios, nifias y adolescentes. Entre ellos: el derecho a la integridad
personal que abarca el derecho a la integridad moral, siquica y fisica, asi como también
al libre desarrollo y bienestar. Asimismo, vulnera el derecho a la libertad e indemnidad
sexual, a la salud fisica y mental.

Modalidades de explotacién sexual de nifios, nifias y adolescentes

e Actividades sexuales remuneradas.- Es la accién de contratar u ofrecer los
servicios de un niflo o nifia para realizar actos sexuales a cambio de dinero u
otra “contraprestacion” brindada por esa misma persona u otra. Las victimas son
iniciadas en este turbio negocio por la fuerza o mediante engafios, privandolas de
sus derechos, de su dignidad y de su inocencia.

Pornografiainfantil.- Toda representacion, difundida a través de cualquier medio, de

un menor de edad dedicado a actividades sexuales explicitas, reales o simuladas, o

toda representacion de las partes genitales del mismo, con fines primordialmente

sexuales y para el placer sexual de un usuario.

e Turismo sexual.- Es la explotacidon sexual de menores de edad en su pais de

residencia por parte de nacionales o extranjeros que lo visitan en calidad de
viajeros o turistas. Los nifios, nifias y adolescentes involucrados no participan
voluntariamente de este ilicito. Muchos son arrastrados a este tipo de explotacién
antes de los 10 afios de edad.
No existe un unico perfil del turista sexual. Ellos pueden reunir diferentes
caracteristicas: pueden ser nacionales o extranjeros y de diversas condiciones
socioecondémicas, estado civil, sexo o edad. Indistintamente, siempre cuentan
con la complicidad de aquellos explotadores que ofrecen a las victimas como
mercancias.

Otros tipos de explotacion en que caen nifios, nifias y adolescentes

e Explotacion laboral infantil.- Es el trabajo realizado por menores de edad que
impide su educacidon, amenaza su salud fisica o psiquica y les imposibilita la
actividad del juego, imprescindible para su desarrollo intelectual, emocional y
social. Las jornadas de trabajo pueden superar las doce horas y es remunerado con
infimas cantidades, afectando la dignidad y la autoestima de los nifios y nifias.
Una de estas actividades es el servicio doméstico. El 90% de victimas bajo esta
modalidad son nifias, las cuales provienen mayoritariamente de areas rurales.
Ellas son explotadas y degradadas por las familias a las que sirven en la ciudad. Se
dan casos en los que la soledad, la incomprensién y la malnutricién son el Unico
pago que reciben por su trabajo. Ademas, muchas veces sufren violencia fisica,
psicoldgica y sexual.

Otras actividades donde se manifiesta la trata de personas en la modalidad
de explotacion laboral son las relacionadas a la industria, a la agricultura y a la
mineria informal. En este contexto, los menores de edad desempefian todo tipo
de funciones, en la mayoria de los casos en condiciones infrahumanas: con las
minimas medidas de seguridad e higiene y con un altisimo indice de peligrosidad.
Muchas de estas labores los llevan a contraer enfermedades que pueden afectar
sus sistemas inmunoldgico, respiratorio, dermatoldgico, entre otros, dependiente
de la actividad desempefada.

Nifios, nifias y adolescentes victimas de estos tipos de explotacidn estan excluidos
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de la educacion y atrapados en el circulo vicioso de la pobreza. Ellos ven socavados
sus derechos fundamentales, su salud e incluso ponen en riesgo su vida.

e Mendicidad infantil.- La mendicidad es una de las modalidades de la trata de
personas que se vienen extendiendo, principalmente, por los efectos de la pobreza.
Consiste en la utilizacidn de nifios y nifias para mendigar o pedir limosnas bajo la
direccidon de adultos que se lucran con esta actividad. Estos menores, victimas
de la manipulacién familiar, son el grupo sobre el que se sustenta la mendicidad
organizada. Muchas veces hay madres involucradas en este delito. Ellas alquilan
sus hijos de apenas meses de edad a personas que los usan para esta actividad.

e Compra y venta de nifios y nifias.- Un incremento de la demanda de adopciones,
cuyo tramite regular toma demasiado tiempo, ha contribuido a impulsar el trafico
ilegal de bebés y de nifios y nifias pequefios. La red de tratantes busca muchas
veces a adolescentes en gestacidon para convencerlas de que entreguen al recién
nacido a cambio de una recompensa econémica.

Los trajeron con enganos para explotarlos
Diario La Republica, viernes 16 de enero de 2009

Nifios de Huancayo y Huancavelica llegaron a Lima bajo la promesa de trabajo. Aqui los
tuvieron en malas condiciones de vida.

“Dormian en el suelo”

Con la promesa de darles trabajo en Lima para solventar sus estudios, una pareja
captoé y trasladé a Lima a 14 menores. El trabajo consistia en vender objetos de
plastico como baldes, pelotas y otros en las playas de Agua Dulce y Chorrillos. Estas
personas no tuvieron en cuenta que los nifos no tenian edad para trabajar.Ademas, ni
siquiera cubrian sus necesidades basicas: se les daba solo una comida al dia, dormian
en el suelo y mucho menos les dieron el pago prometido.

El aviso de personas vecinas a la casa donde se encontraban todos estos nifios, en el
distrito de Santa Anita, puso en alerta a las autoridades, quienes no cesaron hasta dar
con los responsables. Ahora estan detenidos.

Ahora los menores estan a salvo, se han reencontrado con sus padres en el INABIF
y estan de regreso a sus hogares.“Tantas cosas pudieron pasar” dijo la directora del
INABIF.“Pudieron captarlos para tantas cosas, para el trafico de érganos, por ejemplo
o para otras actividades delictivas. Es un tema delicado”.

{Qué son los Derechos Humanos?

Los Derechos Humanos son atributos propios e inherentes de toda persona
que buscan garantizar el acceso a condiciones que permitan una vida digna.
Parten de la premisa de que todo ser humano debe ser tratado como un fin
en si mismo y jamas como un medio u objeto.Al ser humano se le reconoce
derechos ligados a la dignidad humana y a valores como la libertad, la igualdad,
la solidaridad y la seguridad personal, limitando el ejercicio de las funciones
del Estado y exigiéndole la proteccion y garantia del ejercicio y disfrute de
tales derechos.
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Fiscalia investiga hasta 17 denuncias al afo por trata y trafico de menores

de edad
Diario El Comercio, 2| de enero de 2008

Sentencian a mujer que robd una bebe hace tres afos, pero no hallan a la menor.
Malos funcionarios registran nifios como hijos de extranjeros para adopcion ilegal.
Pese a que hay este subregistro, la data estadistica del Ministerio Publico revela que
solo en la Fiscalia Provincial Penal de Lima ingresan cada afo hasta |7 casos de trafico
de menores de edad, delito entendido como la retencion o traslado de estos para
explotarlos o venderlos posteriormente, segiin explica el abogado Carlos Romero, de
la ONG Capital Humano y Social (CHS).

Cuando se refiere a trafico de nifios menores de 3 afios, el destino de la trata es la
adopcion ilegal de familias nacionales o extranjeras, y segln las informaciones policiales,
los paises destino son Estados Unidos, Francia, Espaia, Alemania, entre otros. En otros
casos, a los traficantes no les interesa que el menor sustraido tenga identidad, pues el
fin es explotarlos laboralmente o sexualmente, sobre todo cuando son mayores de 9
afios. Seglin UNICEF, no se descarta el trafico de érganos.

Resumen

1. Marco conceptual de la trata de personas
¢ Latrata de personas (en especial la de nifios, nifias y adolescentes) es un problema que
afecta a todo el mundo y estd cobrando cada vez mas victimas en el Peru.

¢Qué es la trata de personas?

e Se denomina “trata de personas” a todo acto de captacion, transporte, traslado,
acogida o recepcion de personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras
formas de coaccion, al rapto, al fraude, al engafio, al abuso de poder o de una situacion
de vulnerabilidad de la persona, principalmente con fines de explotacion sexual y
laboral. (Protocolo de Palermo). Cuando la victima es un nifio, nifia o adolescente no
es necesario que se recurra a la amenaza, uso de la fuerza, u otras formas de coaccion
para calificar al delito como trata de personas.

¢Quiénes son las victimas y cudl es la finalidad de la trata?

Nifios, nifias y adolescentes son victimas de trata, asi como hombres y mujeres adultas. Ellos
son sometidos a diversas situaciones que constituyen explotacion. En el caso de menores de
edad, las modalidades de explotacién incluyen:

e Explotacion sexual comprendida por las siguientes actividades:
- Actividades sexuales remuneradas

- Pornografia infantil

- Turismo sexual

e Explotacion laboral infantil

e Mendicidad infantil

e Compray venta de niflos y nifias
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PARA REFLEXIONARY COMENTAR

La trata de personas viola los derechos de los seres humanos
y atenta contra la libertad y dignidad de las personas.
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Tema 2
Marco legal internacional y nacional sobre
la trata de nifios, nifias y adolescentes

Objetivos:

¢ |dentificar las normas internacionales y nacionales que integran el marco legal de la
trata de personas, especialmente nifios, nifias y adolescentes.

¢ |dentificar el marco legal internacional y nacional para la proteccion de nifios, nifias y
adolescentes.

e Analizar la suficiencia y pertinencia de las normas vigentes para la deteccion,
persecucién, sancidn y atencion a las victimas de trata de personas, especialmente de
nifios, nifias y adolescentes.

Organizacion Internacional para las Migraciones - Oficina Regional para los Paises Andinos 19



2. MARCO LEGAL INTERNACIONAL Y NACIONAL SOBRE LA TRATA DE NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES

El Peru ha ratificado convenciones y protocolos para prevenir delitos que vulneran los derechos
de los nifios, nifias y adolescentes y brindarles un entorno de proteccion. Para que esto se
cumpla, no solo basta la firma o ratificacion de los instrumentos internacionales, sino ademas
es necesario el cumplimiento de las obligaciones internacionales asumidas. En consecuencia,
deben existir los recursos adecuados para poner en practica iniciativas que propicien la
prevencion de la trata de menores de edad, la persecucién del delito y la proteccidn y asistencia
a las victimas.

A continuacidn, se presentan los instrumentos internacionales que han sido ratificados por el
Estado peruano.

2.1 NORMATIVA INTERNACIONAL

Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989)

Es un instrumento internacional del Sistema de Naciones Unidas. Para los efectos de la
Convencion, se entiende por nifio/a a todo ser humano menor de dieciocho afios de edad.
Los Articulo 34° y 35° instruyen a los gobiernos a tomar todas las medidas necesarias para
protegerlos de cualquier forma de explotacidén o abuso sexual y para prevenir el rapto, la venta
o la trata, independientemente de la forma en la que se presente o del fin que persiga.

Protocolo Opcional a la Convencion sobre los Derechos del Nifio Relativo a la Venta de Niios,
la Prostitucidn Infantil y la Pornografia Infantil (2000)

La Asamblea General de las Naciones Unidas adoptd este Protocolo en el afio 2000 y entré
en vigor el 18 de enero de 2002. La relevancia de este instrumento internacional reside en la
tipificacion de delitos tales como la venta de nifios, nifias y adolescentes para ser explotados
sexualmente, el trabajo infantil o la adopcidén. Ademas, aborda los aspectos de prevencidn,
prohibicion y asistencia a las victimas.

Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, especialmente Mujeres
y Nifios (Protocolo de Palermo)

El Protocolo de Palermo proporciona la primera definicidn de trata en el derecho internacional.
Establece la penalizacidn, asistencia y proteccién a las victimas de la trata de personas; el
régimen que debe aplicérseles en el Estado receptor; el proceso de repatriacion de las victimas;
asi como las medidas de prevencidn y cooperacion entre Estados a favor de ellas.

Convencion Interamericana sobre Trafico Internacional de Menores

Define como trafico internacional de menores a la sustraccion, el traslado o retencién o la
tentativa de substraccidn, traslado o retencion de menores de edad con propdsitos o medios
ilicitos (Art.2). El Congreso aprobd esta convencién mediante Resolucion Legislativa 28152 y
fue ratificada por el Gobierno peruano mediante Decreto Supremo N° 020 — 2004 - RE . Asi,
el Estado peruano se ha comprometido a proteger de manera integral y efectiva al menor de
edad mediante la creacidon de mecanismos adecuados que permitan garantizar el respeto de
sus derechos.

Convencion N° 182 de la Organizacién Internacional del Trabajo sobre la Prohibicién de la
Peores Formas del Trabajo Infantil y la Accion Inmediata para su Eliminacién (1999)

Las “peores formas de trabajo infantil” estdn definidas en el Art. 3 como todas las formas
de esclavitud o practicas analogas a la esclavitud, la venta y el trafico de nifios, nifas y
adolescentes; su reclutamiento obligatorio para la prostitucidn; la produccion de pornografia
infantil; actividades ilicitas, en particular la produccién y el trédfico de estupefacientes; y el
trabajo que por su naturaleza dafie su salud, seguridad o moral.
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2.2 NORMATIVA NACIONAL

La Constitucion Politica del Peru

La Constitucion de 1993 establece que la defensa de la persona y el respeto a su dignidad son
el fin supremo de la sociedad y del Estado. Sefiala, ademas, que seran la comunidad y el Estado
los encargados de proteger especialmente al nifio/a, al adolescente y a la madre en situacién
de abandono. Prohibe expresamente la esclavitud, la servidumbre y la trata de seres humanos
en cualquiera de sus formas.

Caddigo de los Nifios y Adolescentes

El nuevo Cddigo de los Nifios y Adolescentes incorpora a nuestro ordenamiento juridico
nacional los fundamentos de la doctrina de la proteccidn integral, reconocida en la Convencidn
de los Derechos del Nifio.

Este instrumento normativo considera nifio a todo ser humano desde su concepcién hasta
cumplir los 12 afios de edad y adolescente desde los 12 hasta cumplir los 18 afios.

Sefiala que el nifio/a y el adolescente tienen derecho a que se respete su integridad moral,
psiquica y fisica, y a su libre desarrollo y bienestar. No podran ser sometidos a tortura ni a
trato cruel o degradante. Se consideran formas extremas que afectan su integridad personal, el
trabajo forzado y la explotacién econdmica, asi como el reclutamiento forzado, la prostitucion,
la trata, la venta y el trafico de nifios/as y adolescentes.

Cabe senalar que el articulo 18 del Cédigo establece la proteccion a ser
brindada por los Directores de los centros educativos mediante la denuncia
a las autoridades competentes en los casos de vulneracion o violacion de los
derechos del nifo, nina y adolescente.

Cadigo Penal

El 08 de junio del 2004 se promulgd la Ley N2 28251 que introduce modificaciones y nuevas
figuras al Cédigo Penal en lo referente a abuso y explotacidn sexual infantil. Se modificé la
explotacién social econdmica y se introdujo la figura de trafico agravado de menores de
edad. Este nuevo marco legal contribuira a la proteccidn de la infancia y adolescencia contra
el abuso y la explotacién sexual, siempre y cuando se pueda identificar, detener y sancionar
ejemplarmente a los responsables.

Asimismo, en enero de 2007 se emitid la Ley N2 28950, Ley contra la trata de personas y trafico
ilicito de migrantes. Esta norma recoge los lineamientos del Protocolo de Palermo, tipificando
ala trata como un delito que no solo transgrede la libertad personal, sino también los derechos
humanos de las victimas. En tal sentido, se rige por principios tales como la primacia de los
derechos humanos, la proteccion integral a la victima, la reserva, confidencialidad y el derecho
a la privacidad de las victimas, los peritos, los testigos y los colaboradores; y el Interés superior
del nifio

Ademas, menciona que la trata inicia con la captacion o reclutamiento de una persona con la

finalidad de explotarla. La explotacion podra tener un fin sexual, laboral o estar destinada al
trafico de érganos, entre otros fines.
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En coherencia con el Protocolo de Palermo, esta ley estipula que cuando las victimas sean
nifios, nifias y adolescentes no es necesario que se constituyan los medios o coaccidn para
considerar este acto como trata de personas.

Nuestro ordenamiento sanciona con pena privativa de libertad no menor de ocho afios ni
mayor de quince afios a quienes cometan este delito. No obstante, en sus formas agravadas,
puede variar entre doce y veinte afios de pena privativa de libertad e inhabilitacion, e incluso
puede ser mayor de 25 afios.

A continuacion, los cuadros muestran en forma resumida las principales figuras que contienen
el Codigo Penal relativas a la trata de personas. Se sefiala para cada caso tipificado, el “delito”,

la “definicion” y “las penas y sanciones” correspondientes.

Articulos del Cddigo Penal relacionados a la trata de personas

DELITO DEFINICION PENAS/SANCIONES

Trata de personas El que promueve, favorece, financia Pena privativa de libertad

(Articulo. 153) o facilita la captacion, transporte, no menor de ocho (8) ni
traslado, acogida, recepcion o mayor de quince (15) anos.

retencion de wuna persona en
territorio nacional o para su salida
o entrada del pais, empleando
los medios como la violencia, la
amenaza, el engafo, la coaccion, la
privacion de la libertad, el fraude, el
abuso de poder o de una situacion
de vulnerabilidad, o la concesion
o recepcion de pagos o beneficios
con fines de explotacion, asi como la
venta de nifos, para que se ejerza la
prostitucion, someterlo a esclavitud
o practicas analogas a la esclavitud u
otras formas de explotacion sexual,
obligarlo a mendigar, a realizar
trabajos o servicios forzados, a la
servidumbre, a la esclavitud u otras
formas de explotacion laboral, o
extraccion de érganos.

En el caso de que la victima sea nifo,
nifa o adolescente, sera considerado
como trata de personas incluso
cuando no se haya recurrido a los
medios anteriormente referidos.

Formas agravadas El delito es agravado cuando quien Pena privativa de libertad no
de la trata de lo comete es un funcionario publico menor de doce (12) afos ni
personas que valiéndose de su cargo abusa mayor de veinte (20) afos
(Articulo 153 A) de su ejercicio. También cuando el e inhabilitacion conforme el
agente es promotor, integrante o articulo 36 incisos 1,2,3,4 y
representante de una organizacion 5 del Codigo Penal.
social, tutelar. La pena sera no menor de

veinticinco anos (25) cuando
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Favorecimiento
de la prostitucion

infantil
(Proxenetismo)
(Articulo. 179

Usuario o cliente
de la prostitucion
adolescente

(Articulo. 179-A)

Proxenetismo
(Articulo. 181)

Turismo sexual
infantil
(Articulo 181-A)

Asimismo, cuando la victima es
menor de catorce afios o padece
temporal o permanentemente de
alguna discapacidad mental o fisica, o
cuando el agente forma parte de una
organizacion criminal.

El que promueve o favorece la
prostitucion de un menor de
dieciocho afos.

El que mediante una prestacion
econdémica o ventaja de cualquier
naturaleza tiene acceso carnal por
via vaginal, anal o bucal, o realiza
otros actos analogos, introduciendo
objetos o partes del cuerpo por
alguna de las dos primeras vias con
una persona de catorce y menor de
dieciocho anos.

El que compromete, seduce o sustrae
a un menor de dieciocho anos para
entregarlo a otro con el objeto de
tener acceso carnal.

El que promueve, publicita, favorece
o facilita el turismo sexual, a través
de cualquier medio escrito, impreso,
visual, audible, electrénico, magnético
o a través de Internet, con el objeto
de ofrecer relaciones sexuales de
caracter comercial con personas de
catorce a dieciocho anos de edad.

Si la victima es menor de catorce
afos.

Cuando ha sido cometido por
autoridad publica,sus ascendientes,
maestro o persona que ha tenido
a su cuidado por cualquier titulo a
la victima.

se produzca la muerte,
lesion grave o peligre la vida
y seguridad de la victima

Pena privativa de libertad
no menor de cinco (5)
afos ni mayor de doce (12)
afios cuando se trata de un
menor de dieciocho (18)
afios.

Pena privativa de libertad
no menor de cuatro (4) ni
mayor de seis (6) afos.

Pena privativa de libertad no
menor de seis (6) ni mayor
de doce (12) afos.

Pena privativa de libertad no
menor de dos (2) ni mayor
de seis (6) afios.

Pena privativa de la libertad
no menor de seis (6) ni
mayor de ocho (8) afos.

Pena privativa de la libertad
no menor de ocho (8) ni
mayor de diez (10) afios.
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DELITO

Publicacién en
los medios de
comunicaciéon
sobre delitos de
libertad sexual a
menores de edad
(Articulo 182-A)

Pornografia
Infantil
(Articulo 183-A)

Coautoria
(Articulo 184)

Prevencion de la trata de nifios, nifias y adolescentes en el Pert - Manual de capacitacion para docentes y tutores

DEFINICION

Los gerentes o responsable de
las publicaciones o ediciones a
transmitirse a través de los medios
de comunicacion masivos que
publiciten la prostitucion infantil, el
turismo sexual infantil o la trata de
menores de dieciocho afos de edad.

El que posee, promueve, fabrica,
distribuye, exhibe, ofrece,
comercializa o publica, importa o
exporta por cualquier medio,incluido
Internet, objetos, libros, escritos,
imagenes visuales o audio, o realiza
espectaculos en vivo de caracter
pornografico en los cuales se utilice
a personas de catorce y menos de
dieciocho afios de edad.

Cuando la victima sea menor de
catorce anos de edad.

Si el agente tuviere cualquier
posicion, cargo o vinculo familiar
que le dé particular autoridad
sobre la victima o le impulse a
depositar en él su confianza o
actie en calidad de integrante de
una organizacion dedicada a la
pornografia infantil.

Los ascendientes, descendientes,
afines en linea recta, hermanos y
cualquier persona que, con abuso
de autoridad, encargo o confianza,
cooperen a la perpetracion de
los delitos comprendidos en los
Capitulos IX (Libertad sexual), X
(Proxenetismo) y XI (Ofensas al
pudor publico), actuando en la forma
sefalada por el Art. 25 (complicidad,
primer parrafo).

PENAS/SANCIONES

Pena privativa de la libertad
no menor de cuatro
(4) ni mayor de seis (6)
afos. El agente también
sera sancionado con la
inhabilitacion (Art. 36,inc:4),
y 360 dias multa.

Pena privativa de libertad
no menor de cuatro (4) ni
mayor de seis (6) afos.

La pena sera no menor de
seis (6) ni mayor de ocho
(8) anos.

La pena sera no menor de
ocho (8) ni mayor de doce
(12) afos.

Seran reprimidos con la
misma pena de los autores.



Reglamento de la Ley N° 28950

El 30 de noviembre de 2008, mediante el Decreto Supremo N2 007-2008 IN, fue aprobado el
Reglamento de la Ley N2 28950, Ley contra la Trata de Personas y Trafico llicito de Migrantes.
Este consta de cuatro titulos, cuatro capitulos, treinta y siete articulos y una disposicion final.

El Reglamento establece y desarrolla la ejecucidn de la Ley N° 28950; es decir, seiiala el alcance
de aplicacién de la norma. En ese sentido, refiere la forma coordinada en la que deben actuar
los diferentes miembros del Grupo de Trabajo Multisectorial Permanente contra la Trata de
Personas, aplicando asi una politica integral contra la trata de personas y el trafico ilicito de
migrantes. Asimismo, reconoce las competencias de cada ministerio en la lucha contra la trata
y el trafico ilicito de migrantes.

El Reglamento recoge los principales principios de los instrumentos internacionales tales
como: La primacia de los derechos humanos, la perspectiva de género, la proteccion integral
de la victima de trata, el interés superior del nifio y adolescente, la informacion a las victimas
sobre sus derechos y el proceso de asistencia y el de la reserva, y la confidencialidad y el
derecho a la privacidad.

De otro lado, el articulo tres hace referencia al grupo vulnerable, integrado por aquellas
personas que bajo cualquier condicion (género, religion, salud, situacion social, econémica,
cultural...) estan expuestas a la violacion de sus derechos y a la afectacion de su dignidad.

Asimismo, en relacidn con la politica integral contra la trata de personas, el articulo cinco
menciona de manera enfatica el rol del Grupo de Trabajo Multisectorial Permanente contra
la Trata de Personas respecto a la coordinacidn con los gobiernos regionales y locales en la
promocion, constitucion y funcionamiento de las redes descentralizadas de lucha contra la
trata de personas.

Cabe senalar que el Ministerio de Educacion y el Ministerio de la Mujer y Desarrollo
Social son solo algunos de los Ministerios que en el marco de sus competencias son los
responsables en la toma de acciones de prevencion del delito de trata de personas y de la
proteccion y asistencia a victimas, familiares directos dependientes, colaboradores, testigos
y peritos en la trata.

Reglamento de la Ley N° 28950, Ley contra la trata de personas y el trafico ilicito de
migrantes.

Articulo 7°.- Ministerio de Educacion.

El Ministerio de Educacion, a través de sus organos competentes, desarrollara
estrategias descentralizadas para la prevencion contra los delitos de trata de personas
y trafico ilicito de migrantes en los siguientes aspectos:

a) ldentificacion de poblacion educativa vulnerable.

b) Orientacion y derivacion de casos a las autoridades u organismos
competentes.

c) Fortalecimiento de los mecanismos de proteccion institucionales.

d) Priorizaciéon de acciones de sensibilizacion a la comunidad educativa de
zonas rurales de mayor vulnerabilidad a la problematica de los delitos de
trata de personas y trafico ilicito de migrantes.

e) Desarrollo de otras acciones propias del Sector destinadas a prevenir la
trata de personas y trafico ilicito de migrantes
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Articulo 8°.- Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social.

El Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, a través de sus érganos competentes,
desarrollara estrategias para la prevencion de los delitos de trata de personas y trafico
ilicito de migrantes, para lo cual debera:

a) Proponer los lineamientos de intervencion para la proteccion de victimas
de trata de personas y el trafico ilicito de migrantes en todos los proyectos,
programas y servicios del Sector.

b) Capacitacion a los operadores de sus servicios institucionales, asi como a los
grupos vulnerables.

c) Coordinar y supervisar, en los ambitos de su competencia, los servicios
de atencion afines, para la prevencion del delito de trata de nifas, nifios y
adolescentes.

d) Coordinar estrategias conjuntas con las instancias descentralizadas del
Sector, Gobiernos Regionales y Locales para la prevencion de los delitos de
trata de personas y trafico ilicito de migrantes.

e) Generar mecanismos de informacion para las agencias internacionales y
nacionales de adopcion, centros de atencion residencial, padres biologicos
y preadoptantes, sobre las implicancias del delito de trata de nifos, ninas y
adolescentes.

Articulo 30°.-Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social
El Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social es responsable de:

30.1 Proporcionar la atenciéon social a los nifios, nifias y adolescentes victimas
directas o indirectas de la trata de personas, a través de sus respectivos
programas.

30.2 Coordinar la asistencia social de los familiares, dependientes, peritos, cola-
boradores y testigos.

30.3 En los casos del delito de trata de personas donde exista violencia sexual, se
prestara al apoyo integral a través de los Centros de Emergencia Mujer del
Programa Nacional contra laViolencia Familiar y Sexual

30.4 Coordinar con instituciones publicas y/o privadas el alojamiento transitorio
para las victimas del delito de trata de personas,asi como la atencion y apo-
yo a las victimas de trata de personas tanto en su condicion de poblacion
en riesgo.

30.5 Coordinar con el Ministerio de Salud la asistencia integral de salud y aten-
cion psicologica de las victimas del delito de trata de personas y de sus
familiares , dependientes, peritos, colaboradores y testigos.

30.6 Promover proyectos y programas que faciliten la atencion y recuperacion,
asi como la insercion social de las victimas del delito de trata de personas y
de sus familiares, dependientes, peritos, colaboradores y testigos.

30.7 Autorizar, monitorear y supervisar a las instituciones privadas que brindan
programas y servicios para la asistencia y proteccion a nifios, nifias y adoles-
centes victimas del delito de trata de personas.

30.8 Monitorear y supervisar a las instituciones privadas que brindar programas
y servicios para la asistencia y proteccion de mujeres victimas del delito de
trata de personas.

30.9 Implementar un registro de asistencia de ninos, ninas y adolescentes y muje-
res, victimas del delito de trata de personas.

30.10 Capacitar a sus personal para la asistencia social de las victimas de trata de
personas, desde los enfoques de respeto de los derecho humanos, intercul-
turalidad, genero e interés superior del nifo.
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Proyecto de Plan Nacional de Accidn contra la trata de personas

Es un documento de trabajo que presenta un modelo de intervencidn centrado en tres
lineamientos estratégicos fundamentales: la prevencion del delito, la persecucién de los
tratantes y la proteccion de la victima.

En tal sentido, pretende coordinar iniciativas en el pais y evitar duplicar esfuerzos en un
entorno de limitados recursos.

Esasiquelamisién del Plan obedece al diseiio de una politica que articule y fortalezca de manera
integral las capacidades del Estado mediante compromisos de los actores gubernamentales
para la lucha contra el delito de la trata de personas.

Este documento de trabajo fue validado por los miembros del Grupo de Trabajo Multisectorial
Permanente contra la Trata de Personas. A la fecha, se encuentra a la espera de ser aprobado.

La Ley contra la Trata de Personas en el Per( es muy clara en su tipificacion
de los delitos y en la definicion de penas a las personas que transgreden
la Ley. Penaliza con afios de carcel efectiva, tanto quienes favorecen la
explotacion sexual de menores de edad como al cliente o usuario que genera
la demanda.

Se espera que las autoridades judiciales hagan caer el peso de la ley en cada
uno de los casos tipificados.

Plan Nacional de Accidn por la Infancia y Adolescencia 2002-2010

Fue aprobado mediante Decreto Supremo N2 003-2002- PROMUDEH y elevado a rango de
ley mediante la Ley N2 28487. La relevancia de este documento consiste en el lineamiento de
acciones, programas y estrategias que deberdn ser asumidas por los diferentes sectores del
Estado para hacer efectivo el respeto y la garantia de los derechos humanos de los nifios, nifias
y adolescentes.

El Plan sefiala los objetivos, metas y estrategias para el cumplimiento pleno de los derechos
de la nifiez y adolescencia en nuestro pais durante el periodo 2002 - 2010. En su Resultado
Esperado 21°, se propone la reduccion de la explotacidn sexual de nifios, nifias y adolescentes
al 2010.

Ademas, tiene dos metas principales. La primera es la erradicacion de la explotacion sexual de
nifios, nifasy adolescentes al 2010. La segunda es contar con normativa referente a explotacién
sexual de nifios y nifias (coherente con programas de prevencion, atencion y reinsercion de
victimas), asi como con normativa relacionada a la represidn de las personas involucradas en
el negocio de la prostitucion y pornografia infantil al 2005.

Persiguiendo estos objetivos, en el afio 2004, se promulga la Ley 28251 que modifica los
articulos del Cédigo Penal concernientes a los delitos contra la libertad sexual, elevando las
penas y creando nuevos tipos penales como el de usuario - cliente y turismo sexual.

Plan Nacional de Prevencién y Erradicacion del Trabajo Infantil 2005-2010.

Este plan fue aprobado mediante el Decreto Supremo N° 008-2005- TR. Recoge el articulo 3
del Convenio N° 182 de la OIT, el cual se refiere a la utilizacion, el reclutamiento o la oferta de
nifios para la prostitucion, la produccién de pornografia o actuaciones pornograficas como una
de las peores formas de trabajo infantil.
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Este documento delinea las acciones de prevencidn y combate a la explotacién econdmica de
nifios, nifias y adolescentes. En este sentido, la estrategia incluye componentes de prevencién
y de restitucion de derechos.

Politicas municipales saludables a favor de los nifios y de las nifas

El Ministerio de Salud y la Oficina Panamericana de la Salud han ofrecido a los alcaldes
y autoridades municipales un documento que resume experiencias exitosas de distintas
municipalidades a favor de los niflos y las nifias, y aporta propuestas de politicas publicas
saludables que podrian implementarse para favorecer su pleno desarrollo. *

Decreto Supremo N° 007-2007 MINCETUR

Mediante esta disposicidn, se aprobd el Reglamento de la Ley N° 28868, la cual faculta al
Ministerio de Comercio Exterior y Turismo a tipificar infracciones en la prestacion de servicios
turisticos. En tal sentido, establece sanciones a los operadores turisticos que fomenten el
comercio sexual y la trata de personas.

Decreto Supremo N° 017-2009- MTC

Este decreto aprueba el Reglamento Nacional de Administracion de Transporte, el cual estipula
en su articulo 42, inciso 42.1.22, que no se deben vender boletos de viaje a menores de
edad que no sean identificados a través de su documento nacional de identidad o partida de
nacimiento y que no posean la respectiva autorizacién de viaje.

Asimismo, el articulo 76.2.9 establece que cualquier tercero o usuario puede exigir al
transportista que no expenda boletos de viaje a menores que no posean y presenten su
documento nacional de identidad o partida de nacimiento y que no cuenten con la autorizacion
de viaje, cuando corresponda.

Resumen

2.1 Normativa internacional

e Convencidn sobre los Derechos del Nifio (1989)

¢ Protocolo Opcional a la Convencidn sobre los Derechos del Nifio relativo a la Venta de
Nifios, la Prostitucién Infantil y la Pornografia Infantil (2000)

e Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, especialmente
Mujeres y Nifios. (Protocolo de Palermo)

e Convencion Interamericana sobre Trafico Internacional de Menores

e La Convencion N° 182 de la Organizacién Internacional del Trabajo sobre la Prohibicién
de la Peores Formas del Trabajo Infantil y la Accidon Inmediata para su Eliminacion
(1999)

2.2 Normativa nacional
e La Constitucion Politica del Peru
e Codigo de los Nifios y Adolescentes
e LeyN228251 queintroduce modificacionesy nuevas figuras al Cédigo Penal relacionadas
al abuso y explotacion sexual infantil, donde se incluye la trata de personas.
e Ley N2 28950, Ley contra la trata de personas y trafico ilicito de migrantes.
¢ Reglamento de la Ley N2 28950.
¢ Plan Nacional de Accion por la Infancia y Adolescencia 2002 —2010.

1 http://bvs.cepis.org.pe/fulltxt/Serie_Cuadernos_Promocion/fulltex-psal/Cuaderno%2023.pdf
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e Politicas Municipales a favor de los nifios y de las nifias.
e Decreto Supremo N° 007-2007 MINCETUR
e Decreto Supremo N° 017-2009- MTC
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Objetivos:

Determinar la forma en la que opera la trata de menores de edad.

Reconocer las caracteristicas de los actores de la trata de personas.

Identificar los factores de riesgo que contribuyen a que nifios, nifias y adolescentes
sean victimas de la trata.

Analizar las acciones que se pueden tomar para la prevencion, recuperacion, proteccion,
y reintegracion de victimas de la trata.
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3. LA TRATA DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
3.1 ¢COMO OPERA LA TRATA DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES?

Nifios, nifias y adolescentes son victimas de trata para ser sometidos a diversas situaciones
gue constituyen explotacion. Ellos son separados de sus familias, de sus comunidades y de sus
costumbres y quedan expuestos a los abusos y al libre albedrio de los tratantes. Aquellos que
logran sobrevivir a este flagelo aun deben sobrellevar traumas que los acompafiardn toda su
vida.

En ocasiones, la familia entrega a una hija o hijo a cambio de una compensacién econdémica,
como adelanto de un trabajo que iria a realizar en otro lugar. Sin embargo, bajo esta apariencia
se comete un delito, pues el fin que se pretende es la explotacion del menor de edad.

Segun las investigaciones de la Divisidn contra la trata de personas (DIVITRAP) de la Policia
Nacional del Peru, una de las formas como los tratantes operan es mediante las comunicaciones
via Internet como los servicios de mensajeria instantanea Los tratantes se hacen pasar como
nifios o adolescentes varones, adecuando sus formas de expresarse y ganandose la confianza
de las victimas. Luego les proponen una manera facil de ganar dinero o de obtener articulos
electrénicos de moda que no estan a su alcance por falta de recursos econémicos.

Asi, a pesar de los beneficios y potencial de Internet como herramienta educativa e informativa,
comprende también un riesgo para los menores de edad al servir como medio de captacion
de victimas utilizado por redes criminales. Segun el Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social
(MIMDES), los delincuentes seleccionan a menores de edad que difunden gran cantidad de
informacidn a través de redes sociales en Internet o servicios de mensajeria instantanea. Estos
nifios, nifias o adolescentes muchas veces se exponen aceptando personas extrafias como
contactos.

De esta manera, nifias, niflos y adolescentes son reclutados con engafios por personas adultas,
quienes les ofrecen mejores condiciones de vida o un trabajo bien remunerado. Inicialmente,
ellos se muestran simpaticos, comprensivos y amistosos. Mienten, enamoran y manipulan a
los menores de edad utilizando técnicas como “grooming” (acoso virtual). Asimismo, buscan
desviar las conversaciones hacia temas sexuales, ya sea a través de mensajes sugerentes o
explicitos, o compartiendo pornografia o pornografia infantil con el objetivo de desinhibirlos,
predisponerlos y persuadirlos a dar un siguiente paso: el abuso fisico o virtual. Las verdaderas
intenciones de los tratantes son siempre explotarlos sexual o laboralmente.?

En el caso de las adolescentes mujeres, los tratantes fingen interés en iniciar una relacién
amorosa y luego les proponen viajes placenteros u ofertas laborales como modelos en zonas
distintas a su localidad. Asimismo, los tratantes suelen esperar a la hora de salida en las puertas
de las instituciones educativas a fin abordar a las potenciales victimas y elucubrar la mejor
manera de ganar su confianza para luego captarla y explotarla.

La trata de menores de edad se inicia y se mantiene porque existe un mercado: una oferta
generada por una demanda. En este “negocio”, totalmente ilicito, los nifios y nifias son vistos
como una mercancia, un objeto que puede ser vendido y comprado para la satisfaccidn de los
adultos.

Actualmente, la trata con fines de explotacidn sexual infantil es la modalidad mds difundida.
Sus principales victimas son nifios, nifias y adolescentes. Estos menores de edad son explotados
y sometidos a castigos, encierros y amenazas, tanto hacia ellos como hacia sus familias, entre
otras formas de control, para evitar que se escapen o abandonen estas actividades.

2 Direccion del Nifio, Nifia y Adolescente del Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social.
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Diversos estudios han constatado la existencia de este delito y las modalidades de accion de
los tratantes:

Segun un estudio de la Pontificia Universidad Catdlica del Peru, existen redes de
explotacién sexual de nifios, nifias y adolescentes en el Perd (Fuller, Norma 2005)3. De
acuerdo a esta investigacion, Lima (departamento de 8.5 millones de habitantes y que
redne un tercio de la poblacién del pais) es la ciudad donde se concentra la mayoria
de los casos.

Otro estudio de la Organizacidn Internacional del Trabajo (OIT) sefiala que el centro de
Lima concentra una gran cantidad de casos de explotacion sexual comercial de menores
de edad de ambos sexos. Estos se dan dentro de un circuito de discotecas, bares,
cantinas, cines y clubes nocturnos. Asimismo, se constata la existencia de hostales
donde no requieren presentar el documento de identidad a sus clientes para ingresar,
ademas de alquilar habitaciones por horas y pornografia. Este circuito de explotacion
incluye la presencia de taxistas que trasladan a los “clientes” con la/el adolescente
hacia el lugar del encuentro sexual.*

Asimismo, una investigacién conjunta de la Organizacién Internacional para las
Migraciones (OIM) y el Movimiento el Pozo registra casos de adolescentes victimas de
trata interna que habrian sido captadas en las regiones de Loreto, Tumbes, San Martin
y Piura a fin de ser explotadas sexualmente.”

Como queda demostrado, estas situaciones se dan gracias a la operacién de redes estructuradas
y articuladas en discotecas, bares y prostibulos. Ademas, existen casos de niias, nifios y
adolescentes que trabajan en la calle y que estan expuestos a la explotacion.

MIMDES estima que hay unos |0 mil casos de explotacion sexual infantil
ReportajePerd. Lima, 01 de noviembre de 2008.

El nimero de victimas por explotacion sexual infantil llegaria a 10 mil en todo el pais,
estimo hoy el Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social (MIMDES) al anunciar la realizacion
de un Congreso Nacional para tratar esta problematica que involucra a nifas, nifios y
adolescentes.

Dicho portafolio indico que, por su magnitud, ha considerado a la explotacion sexual infantil
como unos de sus temas centrales de intervencién multisectoriales ya que es una amenaza
grave a los derechos de los menores de edad.

3 Fuller, Norma “Inventario de Recursos Institucionales frente a la Explotacion Sexual Comercial de Nifios,
Nifias y Adolescentes” Lima, PUCP, 2005.

4 Organizacion Internacional del Trabajo. La demanda en la explotacién sexual comercial de adolescentes:
Estudio cualitativo en Sudamérica (Chile, Colombia, Paraguay y Peru). Lima: OIT2007, p. 77.

5 Organizacion Internacional para las Migraciones- Movimiento el Pozo. La trata de mujeres para fines sexuales
comerciales en el Peru. Lima:OIM 2005, pp. 84-85
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Sin embargo, las redes de captacion de la explotacidn sexual de nifias, nifios y adolescentes se
encuentran en gran medida, al interior del pais y en la mayoria de los casos, en las zonas rurales
con mayor incidencia de pobreza. Una de las zonas mas afectadas es la regién amazonica:
ciudades como lquitos, Pucallpa, Tarapoto y Puerto Maldonado, debido sobretodo a una
confluencia de mitos sobre la sexualidad de las nifias y adolescentes.

A todo esto se suma la demanda de turismo sexual infantil y adolescente por parte de viajeros
nacionales y extranjeros. Ellos actian a menudo con la complicidad de algunos trabajadores
de agencias de turismo u hoteles, a pesar de los esfuerzos realizados por algunas instituciones
del Estado para prevenir la explotacion sexual infantil.

3.2 ACTORES INVOLUCRADOS EN LA TRATA DE PERSONAS

a) El tratante: Es la persona que capta, traslada, transporta o recepciona a la victima con
la intencion de obtener un provecho econdémico. Muchas veces este estas actividades son
realizadas por mujeres porque tienen mayor facilidad para ganarse la confianza de las victimas,
conocen sus problemas econdmicos y les plantean una oferta atractiva. Para conseguir mejores
resultados, los tratantes utilizan gente de la propia comunidad, en general mujeres, quienes
ofrecen adelantos econdmicos a la familia de las victimas.

Como ya ha sido mencionado anteriormente, resulta importante sefialar que el Protocolo de
Palermo también contempla como tratante al que transporta a la victima de un lugar a otro,
asi como a aquél que la acoge o recepciona. En este Ultimo rubro, se encuentran los duefios de
“bares” 0”clubes nocturnos” donde se explota sexualmente a las y los menores de edad, ya sea
mediante la prostitucion o la pornografia. Por lo tanto, los duefios de los lugares donde tienen
recluidas a las victimas son también considerados como tratantes.

b) Los demandantes: La oferta existe en la medida en que hay una demanda de
explotacién sexual y mano de obra barata. “El cuerpo del nifio o nifia es utilizado como
una mercancia y se produce una transaccion (en especie o monetaria). Este mercado
se caracteriza por ser ilegal y clandestino”®. Existe la demanda de menores para
someterlos a la explotacion laboral, doméstica, en las minas, tala ilegal de madera,
agricultura, entre otros.

c) Perfil de posible victima:

¢ Nifia entre los 8 a 12 afios de edad o un adolescente entre los 13 a 17 afios.

e Varones de 8 a 12 afios 0 mas pueden ser captados para la explotacion laboral.

e La mayoria provienen de zonas rurales de la sierra o la selva, o zonas urbanas
marginales.

¢ Proceden de una familia desestructurada o disfuncional.

¢ Han sido expulsados del entorno familiar. En adolescentes varones, la homosexualidad
es un factor causante de este alejamiento y en caso de adolescentes mujeres, el
embarazo precoz.

e Han desertado del colegio y se encuentran sin estudiar.

e Han sufrido maltrato o abuso sexual previo a la situacion de explotacién sexual
infantil.

6 Boletin Electrénico del Programa Internacional para la Erradicacion del Trabajo Infantil. IPEC Sudamérica.
Fecha de visita 19.11.03
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El maltrato y abuso sexual son mas comunes de lo que
parecen*
Abuso sexual en escolares de primaria
* En promedio, | de cada |0 escolares de primaria ha sufrido alguna
forma de abuso sexual. Esta prevalencia fue de 13% en nifas y
de 7% en nifios.
* La prevalencia por distrito es de 17% para San Martin de Porres,
10% para Iquitos y 5% para Cusco.
* El 62% refirieron ser afectados por gestos y miradas obscenas; el
40%, por tocamientos o besos incomodos; el 28% manifestaron
haber sido obligados a tocar a alguna persona;y un 7 %, forzados
a tener relaciones sexuales (violacion).
* Como personas agresoras se sefalan a tios, primos, padres,
companeros de colegio, profesores(as), vecinos, desconocidos,
entre otros.

*Maltrato y Abuso Sexual en nifios, nifias y adolescentes: Estudio realizado
en San Martin de Porres, Cusco e Iquitos. Programa Nacional contra la
Violencia Familiar y Sexual. MIMDES. 2004.

3.3 FACTORES DE RIESGO

De acuerdo a las investigaciones realizadas sobre trata de personas, existen diversos factores
de riesgo que contribuyen a que nifios, nifias y adolescentes sean victimas de las redes de
tratantes. Estos son visibles a todo nivel: personal, familiar, cultural, educativo, etc.

* La pobreza.- Los nifios, nifias y adolescentes buscan oportunidades para salir de su
situacion de pobreza extrema. Estos menores provienen de las zonas rurales mas
deprimidas y de zonas urbano marginales. En algunas regiones, como las amazonicas y
alto-andinas, las nifias son buscadas por su pobreza y rasgos étnicos.

Inequidad hacia mujeres y nifias.- Muchas veces, las mujeres son reducidas a meros
objetos y vistas como bienes econdmicos. Ademas, suelen ser victimas de violencia
fisica y psicoldgica en el hogar. Muchas de ellas son victimas de abuso sexual y luego
de explotacidn sexual.

* Baja escolaridad.- Los menores de edad que no acceden a la escuela o que tienen bajo
rendimiento académico estan en grave riesgo. En las zonas pobres, los indices de afios
de estudio repetidos y de desercidn escolar son muy altos. Otro factor que también
contribuye a ello es la falta de calidad en la ensefianza. En consecuencia, estos nifios,
nifas y adolescentes son mas propensos a caer en las redes de la explotacidn sexual y
de la explotacion laboral.

Crisis familiar y abandono.- La ausencia de padres o de familiares cercanos hace que
el menor se sienta desprotegido. Ello puede ser aprovechado por los tratantes. La
orfandad y el abandono son otros factores de riesgo importantes.

Registro de nacimientos.- Muchos nifios y nifias, especialmente de las zonas alto-andinas
y amazonicas, carecen de partidas de nacimiento por no haber sido registrados. Incluso
existen madres que se encuentran indocumentadas.
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e La demanda.- Existe una demanda tanto de “servicios sexuales” de menores como
de mano de obra barata. Cada vez hay mds “mercado” para la explotacién sexual de
menores de edad en sus diversas modalidades. El uso econémico de la mano de obra
barata proporciona mayores ganancias a los explotadores.

e La desinformacion.- Los nifios, nifias y adultos no se encuentran adecuadamente
informados sobre este problema. La encuesta “Opinando en Grande”’, aplicada en
febrero de 2008, muestra que mas del 80% de los menores de edad desconoce qué
significa la trata de personas y no tienen idea de que corren el riesgo de ser victimas
de las redes delictivas de trata. El 97% de los encuestados desconoce la existencia de la
trata y de la ley que la sanciona.

Testimonios®

“Yo estoy sola, sin nadie. Hay dias en que no he tenido que comer y mi mama me dejé sola.Yo he vivido
cosas muy feas que no tiene idea ni se las imagina”. (Florencia, 14 afos)

“La primera vez fue un vecino cuando tenia como 8 afios y
sangré, pero no le conté a nadie. Después fue el arrendatario de mi abuela, le dije a mi mama, pero no me
creyo; mi abuela, tampoco”. (Lorena, 12 afos)

e El contacto con personas desconocidas.- Segun la misma encuesta, el 15% de los
menores de edad precisa que ha tenido contacto con una persona extrafia o desconocida
y que la forma de contactarse con ésta fue en la calle y a través de la Internet. El 2.7%
de los encuestados afirmé que estaria dispuesto a aceptar una oferta de estas personas
a cambio de un trabajo, dinero, estudios o ropa.

e Corrupcion en los entes del Estado.- Las redes de trafico y trata generan la corrupcién
de funcionarios del Estado, quienes facilitan irregularmente la salida de las personas
de su zona de origen, por ejemplo, adulterando documentos. A esto se suman un
fragil sistema judicial que no ejerce la persecucidon del delito de manera efectiva y
eficiente desde la etapa de la investigacién preliminar hasta la etapa del juzgamiento
con la emisidn de una sentencia que sancione ejemplarmente a los responsables. En
consecuencia, no solo se atenta contra los derechos fundamentales de las victimas,
sino ademas contra la propia seguridad ciudadana.

e El anonimato de Internet.- Cuando el menor de edad tiene facilidad de acceso a una
computadora conectada a Internet, existe el riesgo de que peddfilos o pederastas® se
hagan pasar por adolescentes o personas confiables para contactarlos y asi establecer
encuentros que deriven en abusos sexuales.

3.4 ACCIONES DE PREVENCION, PROTECCION, RECUPERACION Y REINTEGRACION DE LAS
VICTIMAS

Prevencion de la trata
Prevenir es evitar que suceda algo. En esta etapa, los esfuerzos estan dirigidos a evitar que

7 Accidn por los Nifios /IMASEN - 2008.

8 Texto: Testimonios recogidos en la experiencia de trabajo de ONG Raices en reparacion de dafio de victimas
de explotacidn sexual comercial.

9 Persona que siente atraccion sexual por nifios y nifias.
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ocurra la trata de personas. Conociendo los factores que facilitan su accidon, mencionados
lineas arriba, podemos contrarrestarlos e impedir y desalentar situaciones de trata.

Como hemos visto, la pobreza es un factor que vuelve a las personas mas vulnerables frente a
la trata, especialmente a los nifios, nifias y adolescentes pobres que residen en zonas rurales
o urbano marginales.

La falta de educacidn y el poco conocimiento sobre los derechos humanos son condiciones que
sientan bases para ser victimas de la trata de personas en sus diversas modalidades.

En las siguientes lineas se exponen algunas medidas para prevenir el delito de la trata de
nifios, nifas y adolescentes que deben ser aplicadas por el Estado, las autoridades regionales
y locales, como parte de sus deberes constitucionales:

e Brindar acceso a la educacion de acuerdo a las necesidades del menor de edad, a fin
de mejorar su calidad de vida. Dar énfasis en la educacién de las nifias evitando la
repeticién del afio académico y la desercién escolar.

e Proporcionar un ambiente educativo adecuado en la escuela, con docentes preparados
que puedan detectar si existe alguna amenaza contra la integridad de los alumnos,
sobre todo en las zonas de extrema pobreza. Este es el contexto mas apropiado para
dar la informacién a los alumnos sobre los riesgos y la prevencién del abuso sexual, la
explotacidn y la trata de personas.

e Las autoridades locales deben ser capacitadas sobre la trata de nifios, nifias y
adolescentes, sus implicancias y peligros. Ademas, deben priorizar la defensa de los
derechos del nifio en el marco de politicas de educacion y de desarrollo de la familia.

¢ Involucrar a los operadores de justicia, agentes de turismo, medios de comunicacion y
poblacidn en general en las capacitaciones de prevencién de la trata de personas.

e Propiciary facilitar el debido registro de todo recién nacido. Regularizar la identificacion
de las madres que no lo estén.

e Emprender acciones de difusidn e informacién. Es imprescindible desarrollar campafas
de difusiéon que permitan a las personas en general tener conocimientos acerca de
la trata y a su vez, sensibilicen y alerten a los individuos y comunidades sobre este
delito.

Algunos consejos para los docentes sobre el uso adecuado de
internet
* Revise continuamente el uso de las computadoras conectadas a
Internet para observar a que sitios web ingresan sus alumnos.
* Establezca el portal del centro educativo o un sitio web adecuado a
la edad de sus alumnos como pagina de inicio.
* Guarde en “Favoritos” los espacios que se usaran para desarrollar
sus clase o que son adecuados para sus alumnos.
* Nunca deje solos a sus alumnos, navegue con ellos y adviértales de
los peligros y riesgos que pueden encontrar en la red.
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« Sisorprende a sus alumnos viendo o buscando sitios web inapropiados,
no los castigue, brindeles su confianza, aconséjeles y adviértales sobre
los riesgos y peligros a los que se exponen.

* Adviértales que no deben descargar fotografias ni videos de sitios
dudosos, ya que pueden contener imagenes pornograficas o
ilegales.'”

Proteccion a la victima

Las autoridades de todo nivel (regionales, locales y comunitarias) deben brindar proteccion a
los menores de edad para evitar que sean victimas de la trata de personas. Con este objetivo,
se deben implementar programas dedicados a combatir cualquier tipo de explotacién infantil
y aplicar las leyes existentes que castigan con penas privativas de la libertad a aquellos que
cometen delitos contra nifios, nifias y adolescentes.

La proteccion del menor de edad es un factor clave. El gobierno local, la sociedad civil y la
comunidad de manera organizada pueden contribuir al logro de este fin, tomando en cuenta
las siguientes medidas:

Establecer un sistema de vigilancia comunitario (padres de familia, vecinos/as, duefios/
as de establecimientos comerciales y policias, con el apoyo de los propios nifios) en
areas vulnerables para detectar, dar aviso o intervenir si un menor se encuentra en
riesgo inminente.

Luchar contra las actitudes, tradiciones y practicas que toleran los abusos y que muchas
veces son consideradas como normales: la aceptacion del sexo con menores de edad,
la violencia doméstica, el castigo corporal severo y otras prdcticas dafiinas.

Crear un sistema de seguimiento que permita dar una respuesta estratégica a las
denuncias sobre abuso, explotacién sexual o laboral. Este debe tener su base en la
comunidad local.

Informar y concientizar a los nifos, nifias y adolescentes sobre su derecho a vivir libres
de abusos y sobre los riesgos que existen en las diversas modalidades de explotacion.
También se les deben ofrecer los canales adecuados para la libre expresion de sus ideas
e inquietudes.

Es importante que los medios de comunicacidn a nivel nacional, regional y local den
la cobertura debida a la trata de personas, difundiendo asi la magnitud del problema.
Ademas, la sociedad civil debe asumir el compromiso de contribuir a la sensibilizacién
de la poblacidn sobre este tema.

Aquellas personas que trabajan en un entorno donde se encuentren presentes menores
de edad (docentes, trabajadores sociales, personal sanitario, etc.) deben contar
con el conocimiento, la habilidad y la autoridad para identificar casos y responder
adecuadamente.

10 Direccién de Nifios, Nifias y Adolescentes del Ministerio de la Mujer y Desarrollo. Con el objetivo de
informar a la poblacidn en general sobre los riesgos que ocasionan el uso inadecuado del Internet en las
nifias, nifios y adolescentes, el MIMDES desarrolla la campafia “Chatea seguro, chatea pensando”.
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Recuperacidn y reintegracion de la victima

Para la intervencidn en la trata de nifios, nifias y adolescentes, es necesario diseiiar estrategias
fortalecedoras de un enfoque de derechos humanos que rescaten las especificidades necesarias
para resguardar el principio de equidad con relacién a las personas afectadas.

Lasvictimas de la trata, en especial las nifias, nifios, y adolescentes, pueden enfrentar problemas
serios de salud y dificultades econdmicas, depresion u otros problemas psicoldgicos, asi como
la estigmatizacion social que dificultan mas aun la superacién del trauma.

Por lo tanto, para una adecuada reintegracién en la sociedad, es imprescindible proveer a
los nifios, nifias y adolescentes de una atencion integral que, respetando su dignidad vy
garantizando su no-discriminacion, los ayude a recuperarse de la experiencia vivida, sin recurrir
a intervenciones que pudieran revictimizarlos.

Esta ultima situacidon se da en muchos casos durante el proceso penal, cuando existen
circunstancias que lo vuelven perjudicial para la victima de trata. Por ejemplo, los nifios son
sometidos a procesos que duran largos meses o afios y rinden sus testimonios varias veces en
las diversas instancias del proceso penal, lo cual implica recordar la terrible experiencia. A ello,
se agrega la falta de entrenamiento y especializacion de los fiscales y jueces en el trato a nifios,
nifias y adolescentes.!!

No obstante, el Estado peruano ha logrado avances recientes en este sentido como la
implementacién de un proyecto piloto en Lima Norte e Iquitos que pone a prueba la Cdmara
Gesell, técnica que permite a las victimas de violencia sexual y explotacién sexual rendir su
declaracion una sola vez para ser usada durante todo el proceso penal.

Por otro lado, reintegrar a nifios, nifias o adolescentes victimas de este delito resulta dificil por
haber estado sujetos a explotacién y abuso. Al ser liberados, se sienten vulnerables, asustados
y desorientados. Incluso se dan casos en los que las victimas manifiestan deseos de volver a
esa vida de sometimiento, pues se encuentran familiarizados ya con esa rutina.

Las instituciones responsables de brindar apoyo a estos menores de edad (como el MIMDES,
la DEMUNA, la Sociedad Civil y la Iglesia) deberan proveerles de todo tipo de soporte social,
médico y psicoldgico, tanto a ellos como a sus familias. Para conseguirlo, es necesario
implementar las siguientes medidas:

e Personal especializado, sensible a este problema y respetuoso de la dignidad de los
menores de edad debe brindar servicios adecuados de tratamiento médico, psicoldgico
y asistencia social a las victimas. Para cumplir con este objetivo, es importante que se
implementen instancias especializadas y se creen centros de atencidn destinados para
tal fin.

e Promover un entorno de recuperacion adecuado que inspire confianza a los menores
de edad victimas de trata. Ademas, se les debe proveer con los servicios de apoyo
necesarios y orientar a sus familias.

e Capacitar a quienes trabajan brindando asistencia a victimas de explotacion sexual
infantil acerca de las diferencias en el trato segun el género y la edad de la victima.

11 http://www.iin.oea.org/IIN/Pdf/3.3%20JUSTICIA%20PENAL%20JUVENIL/Acciones%20para%20Evitar%20
1a%20Revictimizaci%C3%B3n/%20del%20Ni%C3%B10%20V%C3%ADctima%20del%20Delito,%20
espa%CS%BloI.pdf (visitado 10/08/2009)
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¢ Es necesario que el compromiso de todos los miembros de la comunidad, la sociedad
civily las diferentes instancias de gobierno se manifieste a través de acciones especificas.
Algunas de ellas son aplicar las leyes existentes, conceder presupuestos o promover la
sensibilizacién de la poblacién en todos los niveles.

Resumen

3.1 ¢Como opera la trata de nifios, nifias y adolescentes?

Las redes delictivas utilizan los servicios de mensajeria instantanea y las redes sociales de
Internet para entablar comunicacion con menores de edad, fingiendo ser personas de su
misma edad a fin de ganarse su confianza para luego de captarlos y explotarlos.

3.2 éQuiénes son los actores involucrados en la trata de personas?
e Tratantes: personas que realizan la captacion, traslado, recepcidn, explotacion de la
victima.
e Demandantes: personas que demandan menores de edad para la explotacidn sexual y
mano de obra barata.
¢ Posible victima: menores de edad de zonas empobrecidas, de familias disfuncionales o
victimas de violencia familiar (ver el siguiente punto).

3.3 éCudles son los factores de riesgo?

La pobreza, la inequidad hacia mujeres y nifias, la baja escolaridad, las crisis familiares, el
abandono, la carencia de documentos de identidad, la demanda de servicios sexuales y mano
de obra barata, y la desinformacion, entre otros.

3.4 ¢Cuales son las acciones de prevencion, proteccion, recuperacion y reintegracion de las
victimas?
e Prevencion: acciones para evitar que el delito ocurra. Se debe trabajar en la reduccién
de los factores de riesgo a nivel nacional, regional y local.
¢ Proteccion: acciones emprendidas por la Policia Nacional del Peru, Ministerio Publico y
Poder Judicial dirigidas a brindar las garantias necesarias a la victima desde la denuncia
del delito hasta el final del proceso judicial.
e Recuperacidn y reintegracion: proceso realizado por instituciones competentes y
especializadas a fin de garantizar el bienestar fisico y psicoldgico de la victima.



Tema 4
Consecuencias de la frata en nifios,
nifias y adolescentes

Objetivo:

¢ |dentificar las consecuencias psicoldgicas, fisicas y sociales de la trata en nifios, nifias y
adolescentes.
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4. CONSECUENCIAS DE LA TRATA EN NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

El impacto de la trata de personas en sus victimas es devastador, tanto a nivel personal como
en el entorno familiar y social. El abuso sexual genera graves consecuencias en los menores de
edad. Afecta tanto su salud como su desarrollo fisico, mental, afectivo y social.

Por ello, los nifios, nifias y adolescentes que han sido victimas de trata requieren de una
asistencia profesional y especializada, en coherencia con un marco que garantice el respeto de
sus derechos fundamentales.

4.1 CONSECUENCIAS DE LA EXPLOTACION SEXUAL

Las consecuencias psicoldgicas de la explotacion sexual son severas, especialmente en menores
de edad. Se observan las siguientes caracteristicas:

e Baja autoestima.- Las victimas afrontan dificultad para creer en ellas mismas. Ello les
genera ansiedad, miedo e inseguridad. Ademas, desarrollan conductas auto-agresivas
o culposas, y presentan sentimientos de desesperanza.

Asimismo, se pueden presentar comportamientos de rebeldia como un mecanismo
de defensa utilizado por las personas que han vivido fuertes episodios de violencia y
maltrato. Estos consisten en separar y desconectar las vivencias de los sentimientos,
evitando asi el dolor por lo vivido. Las victimas aprenden a utilizar la violencia para
obtener beneficios y concesiones.

e Trastornos en la socializacion.- Las relaciones interpersonales pueden quedar marcadas
por la desconfianza y la sumisidn, especialmente ante los adultos. Existe la tendencia a
la trasgresion de las normas sociales, a la marginalizacion y a las conductas destructivas,
contestatarias y andrquicas.

Necesidad de afecto.- Tienen grandes necesidades de afecto, de proteccion, de
aceptacion y de reconocimiento. Esta mezcla de sentimientos da lugar a que
tengan relaciones conflictivas y emociones contradictorias. Estas se caracterizan
por su inestabilidad, fluctuando entre el carifio y la agresion, entre la confianza y la
desconfianza, y entre la lealtad y la traicién.

e Cosificacion de la persona.- Perciben sus cuerpos como mercancias que pueden ser
vendidas o compradas. Hay una disociacion de su propio ser. No perciben su cuerpo
como una dimensidn integrada de si mismos.

Trastornos en el desarrollo sexual.- Por efecto de la explotacion sexual, muchos
menores de edad se inician sexualmente a edades muy tempranas. Este desarrollo
sexual temprano estd asociado a consecuencias negativas en su vida sexual futura.
A ello puede sumarse el rechazo y la auto-represion o promiscuidad. Estos factores
impiden un desarrollo sano y satisfactorio de la persona.

4.2 CONSECUENCIAS DE LA EXPLOTACION LABORAL INFANTIL

Las consecuencias de la explotacidn laboral para la salud de los nifios y nifias son muy graves:
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e Deterioro de la salud.- La exposicidén continua al polvo, a productos quimicos, al calor,
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asi como el exceso o falta de luz afectan los pulmones, los ojos, el higado y los rifiones
de las victimas. Ademas, los ruidos les causan sorderas parciales, muchos sufren de
trastornos estomacales, dolores de cabeza, deformaciones, lesiones e incluso pueden
sufrir una muerte temprana como consecuencia del trabajo que realizan, del aislamiento
o de los accidentes a los que estan expuestos.

e Retraso en su desarrollo fisico.- Es comun que los menores de edad trabajen acarreando
pesos o manteniendo posturas forzadas por mucho tiempo, cuando adn no tienen ni
un crecimiento ni un desarrollo éseo adecuados. Ello impide que crezcan normalmente
y les ocasiona cansancio e, incluso, la aparicién de jorobas o enfermedades como la
tuberculosis.

e Daflos psicoldgicos.- Laausencia de tiempo parajugary de descanso, y el distanciamiento
de las familias tienen repercusiones nefastas sobre la psicologia infantil. Muchas veces
se encuentran aislados.

* Muerte temprana.- Anualmente, muchos de estos nifilos mueren a consecuencia de la
manipulacion de pesticidas, a los que son particularmente sensibles por estar en una
etapa de crecimiento. En dreas rurales del “tercer mundo”, hay mas muertes infantiles
causadas por los pesticidas que por todas las demds enfermedades propias de la
infancia juntas.

Como consecuencias de estas condiciones, gran parte de los nifios sometidos a la explotaciéon
laboral infantil no llegan a cumplir los 12 afios de edad. Sin embargo, una vez liberados de su
situacion e integrados en una comunidad, pueden convertirse en los mejores alumnos de la
clase.

4.3 CONSECUENCIAS EN LA ESCOLARIDAD

Generalmente, los nifios, nifias y adolescentes victimas de trata de personas se ven limitados o
impedidos de reincorporarse a la escuela. Quienes logran reingresar pueden sufrir las secuelas
del dafio fisico o psicolégico y en consecuencia, la deserciéon escolar o la desmotivaciéon
intrinseca que impide lograr un aprendizaje significativo y la formacién integral del menor de
edad.

4.4 CONSECUENCIAS SOCIALES

e Estigmatizacion.- En general, se observa que los menores de edad victimas de la trata
con fines de explotacion sexual son vistos como infractores o delincuentes y sufren
situaciones de discriminacion. Ello afecta negativamente su insercién familiar y social.

Desde esta perspectiva, los que logran huir del comercio sexual son rescatados o
confrontan un futuro incierto. En algunas ocasiones, su Unica alternativa es retornar al
explotador que conocen.?

12 proadolescentes Bolivia. Population Concern . Bill&Melinda Gates Fundation: Develando el ambiente de
prostitucién de los y las adolescentes en la Ciudad de la Paz. 2001. La Paz, Bolivia.
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e Embarazo precoz.- Las victimas pueden tener embarazos tempranos que se relacionan
estrechamente con los indices de mortalidad materno-infantil, poniendo en riesgo mas
de una vida.

Contagio de ITS — VIH.- El incremento del numero de adolescentes victimas de VIH-
SIDA podria ser indicador del abuso sexual infantil o de la explotacidn sexual al que se
encuentran expuestos.

e El silencio complice de la sociedad.- La explotacién sexual de menores de edad es un
hecho frecuente y visible en innumerables lugares alrededor del mundo. La familiaridad
con esta realidad, paraddjicamente, no causa rechazo ni una censura social sobre los
consumidores. La sociedad también es muy permisible con la explotaciéon laboral de
menores.

ITS : Infecciones de Transmision Sexual
VIH : Virus de Inmunodeficiencia Humana
SIDA : Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida

Resumen

4.1 Consecuencias de la explotacion sexual

¢ Baja autoestima: Dificultad para creer en ellos mismos

e Trastornos de socializacidn: Existe la tendencia a la trasgresion de las normas sociales.

e Necesidad de afecto: Tienen grandes necesidades de afecto, de proteccion, de
aceptacién y de reconocimiento.

e Cosificacidon de la persona: Perciben sus cuerpos como mercancias que pueden ser
vendidas o compradas.

e Trastornos en el desarrollo sexual: el desarrollo sexual temprano estad asociado a
consecuencias negativas en su vida sexual futura

4.2 Consecuencias de la explotacion laboral

e Deterioro de la salud: Muchos sufren afecciones de toda indole producto del tipo de
trabajo que realizan.

® Retraso en su desarrollo fisico: Los trabajos que implican cargar pesos o mantener
posturas forzadas impiden su desarrollo dseo.

¢ Dafio psicoldgico: Son impedidos de jugar y pasan largos periodos de soledad.

e Muerte temprana: Como consecuencia de enfermedades y accidentes, pueden morir a
temprana edad.

4.3 Consecuencia en la escolaridad
La desercidn escolar o la desmotivacidn intrinseca impiden a la victima menor de edad lograr
un aprendizaje significativo.

4.4 Consecuencias sociales

a4

e Estigmatizacion: A veces los culpan.

e Embarazo precoz: Aumenta indice de mortalidad materno infantil.

e Contagio de ITS — VIH: Aumenta el nimero de infectados entre adolescentes.
e Silencio complice de la sociedad: Sociedad muy permisiva.

Prevencion de la trata de nifios, nifias y adolescentes en el Pert - Manual de capacitacion para docentes y tutores



Objetivo:

¢ |dentificar las instancias gubernamentales y de la sociedad civil que intervienen en el
combate contra la trata de personas y protegen a nifios, nifias y adolescentes.
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5. INSTANCIAS QUE INTERVIENEN EN EL ABORDAJE DE LA TRATA DE NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES EN EL PERU

5.1 INSTITUCIONES PUBLICAS

El combate de la trata de personas en el Peru involucra al conjunto de sectores del Estado que
despliegan esfuerzos necesarios para la prevencion, sancion de los tratantes y proteccion de
las victimas.

Grupo de Trabajo Multisectorial Permanente contra la Trata de Personas

Es el organismo de coordinacién multisectorial que articula los esfuerzos que realizan las
entidades publicas y de la sociedad civil para prevenir y combatir la trata de personas. Esta
presidido por la Secretaria Permanente de la Comisidon Nacional de Derechos Humanos del
Ministerio del Interior e integrado por representantes de otras (11) instituciones, entre ellas,
el Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, Ministerio de Educacion, Ministerio de Salud,
Ministerio de Trabajo y Promocién Social, Ministerio de Relaciones Exteriores, Ministerio de
Comercio y Turismo, el Ministerio Publico, el Poder Judicial, el Instituto Nacional de Estadistica
e Informatica (INEI), la Direccién General de Migraciones y Naturalizacion (DIGEMIN) y la
Defensoria del Pueblo (en calidad de observadora).

Por otro lado, las siguientes organizaciones no gubernamentales integran el Grupo como
representantes de la Sociedad Civil: Accion por los Nifios, Capital Humano y Social Alternativo
(CHS), Instituto de Estudios por la Infancia y la Familia (IDEIF). Finalmente, en calidad de
observadores, participan organismos internacionales, entre ellos, la Organizacién Internacional
para las Migraciones (OIM), la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga
y el Delito (ONUDD) en calidad de invitado.

Linea telefonica contra la trata de personas, 0-800-2-3232

Uno de los mecanismos de la lucha contra la trata de personas que se ha implementado en
los ultimos afos es la linea gratuita 0-800-2-3232. Es un servicio de telefonico de informacién
y denuncia para los casos de trata de personas que fue impulsado por la OIM y la Secretaria
de la Comisién de Derechos Humanos del Ministerio del Interior en el marco del Convenio
de cooperacién interinstitucional. La linea es de alcance nacional y opera en el Ministerio
del Interior, lo cual permite canalizar de mejor manera las denuncias vinculadas a la trata de
personas, asi como dar seguimiento a las mismas.

El servicio telefonico gratuito atiende de lunes a sdbado de 8:00 am a 8:00 pm y los domingos
y feriados de 8:00 am a 2:00 pm.

Linea telefénica de informacion y asistencia
contra la trata de personas:

0-800-2-3232

Ministerio Publico
Es el organismo constitucional autonomo del Estado encargado de conducir la investigacion del
delito y ejercitar la accion penal de oficio o a peticidn de parte'?. Es decir, el fiscal debe iniciar

13 Articulo 159 de la Constitucién Politica del Perd.
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la investigacién cuando se entera de los hechos o cuando recibe la denuncia por parte de la
victima, familiares, docente u otra persona. Asi, el fiscal vigila e intervine en la investigacion
desde la etapa policial. En el caso concreto del delito de trata de personas, es él quien a partir
de sus competencias, formaliza la denuncia ante el juez penal.

Divisidn de Investigacidn de Delitos contra la Trata de Personas de la Direccidn de Investigacion
Criminal (DIVINTRAP)

La creacion de esta division ha permitido realizar operativos policiales que han propiciado la
captura de algunos tratantes y el rescate de las victimas de la trata. Entre ellos, cabe resaltar el
operativo realizado en el mes de febrero de 2008 gracias al cual se pudo rescatar a dieciocho
menores de edad en la regién de Madre de Dios.**

Registro Estadistico de casos de Trata de personas y Afines (RETA PNP)

CHS Alternativo junto con el Ministerio del Interior y la Policia Nacional del Peru han disefiado,
implementado e institucionalizado mediante Resolucién Ministerial este sistema de registro de
casos de trata de personas a nivel nacional. EI RETA provee informacidn cualitativa y cuantitativa
acerca de denuncias, operativos e investigaciones policiales sobre trata de personas. Ello
permite a las Comisarias y a las Unidades Eespecializadas de Investigacion Criminal obtener
una mejor caracterizacién del modus operandi de la delincuencia organizada, asi como una
mejor definicidon de perfiles de grupo de riesgo vulnerables.

La Defensoria del Pueblo

Es un organo constitucional auténomo creado por la Constitucion de 1993. Entre sus
funciones esta el proteger los derechos constitucionales y fundamentales de la personay de la
comunidad, asi como supervisar el cumplimiento de los deberes de la administracién publica
y la prestacion de los servicios publicos a la ciudadania a través de sus Oficinas Defensoriales
Descentralizadas.

En los casos de trata de personas urge actuar con diligencia. En coherencia con ello, las
denuncias deben ser recibidas sin demora. No se deben admitir retrasos bajo el argumento de
la espera de 24 horas por desaparicion, pues no se aplica a estos casos y la victima podria estar
siendo trasladada dentro o fuera de las fronteras del pais mientras tanto.

Ante cualquier incumplimiento de funciones en la recepcion o investigacion de la denuncia se
puede acudir a la Oficina Defensorial mas cercana.

Ministerio de Educaciéon (MINEDU)

Es el 6rgano del Gobierno Nacional que tiene por finalidad definir, dirigir y articular la politica
de educacidn, cultura recreacién y deporte, en concordancia con la politica general del Estado
segun el articulo 79° de la Ley N° 28044, Ley General de Educacion. Asi también es responsable
de disefiar los curriculos bdsicos nacionales. En la instancia regional y local se diversifican a
fin de responder a las caracteristicas de los estudiantes y del entorno segun el articulo 332 de
la misma Ley.

Es asi que el MINEDU ha incorporado en el Disefio Curricular Nacional, en los lineamientos
para la diversificacion curricular regional, el tema de la Trata de personas, como uno de los de
mayor incidencia.

14 http://www.larepublica.pe/node/20961 (visitado 03/08/2009)
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El Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social (MIMDES)

Es el organismo rector, promotor y articulador de politicas, planes y programas sociales
nacionales relacionados a la mujer y el desarrollo social. Estas iniciativas contribuyen a superar
la inequidad, la exclusidn y la pobreza. EIl MIMDES promueve la inclusion adecuada de las
mujeres, personas con discapacidad, adultos mayores, nifiez, familiay otros grupos vulnerables,
mediante el desarrollo de capacidades humanas y el fortalecimiento del capital social.

Los Centros de Emergencia Mujer (CEM)

Son servicios publicos especializados, interdisciplinarios y gratuitos que brindan atencion
integral para contribuir a la proteccién, la recuperacién y el acceso a la justicia de las personas
afectadas por hechos de violencia familiar o sexual. Realizan acciones de prevencion de la
violencia familiar y sexual, promocién de una cultura democratica y respeto a los derechos
humanos.

Los Centro de Emergencia Mujer prestan apoyo integral en los casos de delito de trata de
personas en los que existe violencia sexual. Actualmente, existen 19 CEMs en Lima y Callao, y
70 en el interior del pais.

Para mayor informacién, pueden visitar el sitio web del Ministerio de la Mujer y Desarrollo
Social: www.mimdes.gob.pe

Linea Ayuda 100

La Linea 100 brinda orientacidn, consejeria y derivacion especializada ante situaciones de
violencia familiar y sexual en la que se encuentre cualquier persona: nifias, nifios, adolescentes,
mujeres o adultos mayores.

El equipo profesional de la Linea 100 se especializa en violencia familiar, violencia sexual,
explotacidn sexual comercial infantil, trata de personas, abandono, exposicion a trabajos en
alto riesgo y resuelve otras consultas de acuerdo a las solicitudes de los usuarios.

Este servicio de cobertura nacional es accesible gratuitamente desde cualquier teléfono
publico, fijo o celular. Atiende de lunes a domingo durante las 24 horas del dia, incluso los
feriados.

Servicios de Defensorias del Nifio y del Adolescente (DNA)

La Defensoria del Nifio y del Adolescente (DNA) es un servicio publico, administrativo y gratuito
encargado de promover, defender y vigilar el cumplimiento y respeto de los derechos que la
Ley reconoce a las nifias, niflos y adolescentes.

Segun el Cédigo del Nifio y el Adolescente, el servicio de DAN forma parte del Sistema Nacional
de Atencion Integral al Nifio y al Adolescente (SNAINA) constituido en los gobiernos locales,
en instituciones publicas y privadas, y en organizaciones de la sociedad civil. Su finalidad es
promover y proteger los derechos de los nifios, nifias y adolescentes. Intervienen cuando
son amenazados o vulnerados estos derechos para hacer prevalecer el principio del interés
superior del nifio reconociéndolo como sujeto de derecho.
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Pueden asistir a una DNA los propios nifios, nifias y adolescentes, sus familiares o cualquier
persona que conozca una situacidn o problema que atente contra los derechos de este
importante sector de la poblacién.

A nivel nacional, se pueden encontrar diversos modelos e instituciones promotoras. Por
ejemplo, las DNA que se encuentran en las municipalidades provinciales y distritales son
denominadas DEMUNA.

Las experiencias de las DNA constituyen ejemplos del paso de una atencidn parcial, marcada
esencialmente por un componente legal, a una atencién multidisciplinaria de las nifias, niflos y
adolescentes, orientada a garantizar su desarrollo integral en un clima de oportunidades lejos
de la violencia.’

Modelos de Defensorias:

e Defensoria Comunitaria del Nifio y del Adolescente.- La conforman organizaciones
de base como Comités de Vaso de Leche, asociaciones comunales, juntas vecinales
y comunidades campesinas e indigenas. Estas instituciones deben ser sensibles a los
problemas que enfrentan los menores de edad, mantener un compromiso social con la
infancia y desear manifestarlo a través de la conformacion de una DNA. Para ello, debe
darse un acuerdo organico al interior de dichas organizaciones.

» Defensoria Escolar del Nifio y del Adolescente (DESNA).- Las Defensorias Escolares
son instancias de promocidn y defensa de los derechos de los menores de edad que
funcionan dentro de las instituciones educativas y constituyen ejes de coordinacién de
los servicios y programas de promocién y defensa estos derechos, dentro y fuera de
estos ambientes.

e Defensoria Municipal del Nifio y el Adolescente - DEMUNA. .- La DEMUNA es un servicio
que defiende los derechos de los nifios, nifias y adolescentes en casos de maltratos
o abusos. Funciona en la municipalidad de cada distrito y siempre estan dispuestas a
atender los casos que se puedan presentar. Pueden acudir a ellas, menores de edad,
padres, madres, vecinos y cualquier otra persona que conozca algun caso de maltrato
o peligro moral de niflo, nifia o adolescente.

e Defensoria del Nifio y del Adolescente de Iglesia.- La Iglesia promueve dos tipos de
defensorias: las Defensorias del Nifio y del Adolescente Diocesanas (impulsadas
por la Pastoral de Infancia Diocesana) y las Defensorias del Nifio y del Adolescente
Parroquiales.

e Defensoria de Organizaciones no Gubernamentales del Nifio y del Adolescente.-
Realizan un servicio de promocidn, difusién, prevencién, capacitacion, asesoria de
los derechos de los nifios, nifias y adolescentes. Presta atencidén de casos de menores
de edad que han sufrido la vulneracién de sus derechos. Estan conformadas por un
equipo multidisciplinario de especialistas en los campos legal, social y psicoldgico con
experiencia en trabajo social con menores de edad.

Las Comisarias de la Mujer en Lima Metropolitana
Estdn integradas por personal especializado de la Policia Nacional del Peru. Entre sus funciones,
destacan ofrecer tratamiento a victimas de violencia familiar y sexual, prevenir e investigar la

15 Informacién brindada por la Sub-direccion de Defensorias, Direccion de Nifias, Nifios y Adolescentes,
Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social (julio 2009)
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explotacidn sexual de menores de edad, asi como la tenencia y la comercializacién de escritos,
videos e imdagenes de contenido pornografico y otras publicaciones que puedan afectar a los
nifios, nifias y adolescentes.

Gobiernos Regionales y Locales

Segun el articulo 18° del Reglamento de la Ley contra la trata de personas y trafico ilicito de
migrantes Los gobiernos regionales y locales tienen la facultad de promover el desarrollo de
estrategias para la prevencion de la trata de personas y trafico ilicito de migrantes, asi como
para la atencidn a las victimas y sus familiares directos dependientes.

En este sentido, esta dentro sus capacidades y competencias, promover la implementacién de
centros de atencidén a victimas de trata de personas, en coordinacién con el Ministerio de la
Mujer y Desarrollo Social, el Ministerio de Salud y el Ministerio de Justicia.

5.2 SOCIEDAD CIVIL

Medios de Comunicacion

Desempefian unrolinformativoyeducativo. Através de lainfluencia positiva que pueden ejercer
mediante la cobertura periodistica de la trata de personas (en especial cuando los afectados
son menores de edad), pueden motivar acciones de cambio en la sociedad. En ese sentido, la
practica de un periodismo responsable puede ayudar, por ejemplo, a difundir la penalizacién
de este delito y propiciar campafias de proteccidn de nifios, nifias y adolescentes.

Organizaciones no Gubernamentales (ONG)

Existen ONGs que realizan labores a favor del bienestar de los nifios, nifias y adolescentes,
y que luchan contra las diferentes modalidades de explotacién que los amenazan. Estas se
encuentran distribuidas en gran parte del territorio nacional. Entre ellas, cabe mencionar a
Capital Humano y Social Alternativo (CHS), Instituto de Estudios por la Infancia y la Familia
(IDEIF), Accidn por los Nifios y Movimiento el Pozo, entre otras.

5.3 ORGANIZACIONES INTERNACIONALES

La Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT), el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), y Catholic Relief
Services (CRS) implementan proyectos e impulsan diferentes actividades para combatir la trata
de nifios, nifas y adolescentes, y fomentar el respeto de sus derechos

La OIM brinda capacitaciones a periodistas, representantes de la sociedad civil, oficiales de
migraciones y otros funcionarios publicos, difunde el conocimiento sobre el tema a través de
campaias de comunicacidon y estudios especializados, promueve iniciativas para su prevencion
y erradicacion, y coordina acciones con sus contrapartes en el Gobierno peruano y la sociedad
civil con este objetivo.
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Resumen

5.1 Administracién Publica

e El Grupo de Trabajo Multisectorial Permanente contra la Trata de Personas estd
presidido por la Secretaria Permanente de la Comisidon Nacional de Derechos Humanos
del Ministerio del Interior e integrado por representantes de otras 11 instituciones.

e La linea telefénica gratuita de informacion y denuncia contra la trata de personas:
0-800-2-3232.

e La Defensoria del Pueblo es el d6rgano encargado de proteger los derechos
constitucionales y fundamentales de la persona y de la comunidad, asi como supervisar
el cumplimiento de los deberes de la administraciéon publica.

e E| Ministerio de Educacion es el érgano del Gobierno Nacional que tiene por finalidad
definir, dirigir y articular la politica de educacidn, cultura recreacion y deporte

¢ El Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social (MIMDES) es el organismo rector, promotor
y articulador de politicas, planes y programas sociales nacionales relacionados a la
mujer y el desarrollo social.

e Los Centros de Emergencia Mujer prestan servicios a nivel nacional. La Linea 100
presta asistencia a nifios, nifias y adolescentes mediante la absolucion de consultas y la
recepcion de denuncias.

¢ Las Defensorias del Nifio y el Adolescente (DNA)

Defensoria Comunitaria del Nifio y del Adolescente

Defensoria Escolar del Nifio y del Adolescente (DESNA)

Defensoria Municipal del Nifio y el Adolescente (DEMUNA)

Defensoria del Nifio y del Adolescente de la Iglesia

Defensoria del Nifio y del Adolescente de Organizaciones no Gubernamentales.

e Las Comisarias de la Mujer en Lima Metropolitana ofrecen tratamiento a victimas de
violencia familiar y sexual, prevenir e investigar la explotacidén sexual de menores de
edad.

e Gobiernos Regionales y Locales tienen la facultad de promover el desarrollo de
estrategias para la prevencién de la trata de personas y trafico ilicito de migrantes

5.2 Sociedad Civil
e Los medios de comunicacién desempefian un rol informativo y educativo importante.
¢ Las organizaciones no gubernamentales (ONG) realizan labores a favor del bienestar de
los nifios, nifias y adolescentes en todo el Peru.

5.3 Organizaciones Internacionales
e OIM - Organizacion Internacional para las Migraciones
e OIT - Organizacion Internacional del Trabajo
e UNICEF - Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
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Objetivos:

¢ Los docentes estaran en la capacidad de utilizar diferentes herramientas y estrategias
para abordar el tema de la trata de nifios, nifias y adolescentes con sus alumnos y
alumnas, tanto en el aula como fuera de ella.

e La comunidad educativa realizara actividades de prevencién de la trata que involucren
a alumnos, padres de familia, docentes y la comunidad.
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6. PAUTAS PARA LA PREVENCION DE LA TRATA DE PERSONAS EN EL AULA Y EN LA
COMUNIDAD

Este capitulo ha recogido, en gran parte, las propuestas y experiencias reunidas en Bolivia,
Colombia, El Salvador y Paraguay, en el marco del Proyecto de Prevencion de la Trata de nifios,
Nifias y Adolescentes y Refuerzo de conocimientos en Salud Sexual y Reproductiva (OIM —
MERF, 2006 -2007).%6

Caracteristicas que debe reunir un/a docente para realizar el trabajo de prevencion
e Conocer informacion bdsica sobre la trata de personas.
e Estar dispuesto/a a trabajar con nifios, nifias y adolescentes.
e Tener motivacion y ser dindmico.
e Poseer la capacidad de comunicarse adecuadamente.
e Tener la capacidad de motivar a los menores de edad para que trabajen en grupo.
e Estar capacitado para recoger y sistematizar los aportes de los nifios, nifias y
adolescentes.

Rol del o de la docente o facilitador/a

El/la docente juega un rol muy importante en el desarrollo integral de sus alumnos/as,
independientemente de la asignatura a su cargo. Ellos/as deben estar especialmente atentos
para identificar oportunamente si un menor de edad bajo su tutela estd siendo victima de la
trata de personas.

Senales de alerta que pueden observarse en los alumnos

Un/a docente comparte mucho tiempo de la vida cotidiana con los alumnos y alumnas. A
veces, este periodo puede ser mayor que el tiempo que los menores de edad comparten con
sus padres. Debido a ello, los/las docentes estan en la capacidad de observar cambios en la
forma de ser y actuar de los alumnos/as.

Dichos cambios pueden darse en diversas areas y son signos de alerta que deben percibir,
pues pueden ser indicios de que un menor de edad es victima o potencial victima de trata de
personas.

Senales de alerta
A continuacién, presentamos un listado que de situaciones que los docentes deben observar
en los alumnos?.

e Carecen de documentos personales: certificados de nacimiento o DNI.

e Relatan que “pronto” se irdn a otra regién del pais porque alguien conocido o
desconocido les estd ayudando a encontrar un trabajo en el que ganaran mucho
dinero.

e Existen indicios de ultraje corporal: moretones, cicatrices, lesiones, cortes o dificultad
al caminar o al sentarse.

e Poseen dinero en cantidades contrastantes con sus reales condiciones econémicas y su
edad.

e Hacen abandono de la escuela sin justificacion de los padres o familiares
responsables.

e Se les ve con adultos desconocidos.

e Se conoce que en sus hogares hay antecedentes de abuso o violencia sexual.

e Trabajan o viven en la calle.

16 La publicacidn lleva el mismo nombre del Proyecto. Si desea puede descargar el contenido del mismo en la
biblioteca virtual de la OIM: http://www.oimlima.org.pe/?pag=region-publi.htm

17 Guia conceptual de la Trata de Personas elaborada en Colombia. Proyecto de Prevencion de la Trata de de
Nifios, Nifias y Adolescentes y Fortalecimiento de Conocimientos en Salud Sexual y Reproductiva. OIM — BID
-2006 -2007
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e Reciben llamadas frecuentes a sus celulares y dejan las aulas sin justificacion tras ello.

e Presentan sintomas de alguna infeccién de transmision sexual.

e Han desaparecido y sus familiares o amigos no saben dénde pueden estar.

e Se han escapado alguna vez de casa.

¢ Se sabe que son o han sido victimas de violencia fisica, psicolégica y sexual.

e Presentan embarazo adolescente.

e Un adulto desconocido les ha ofrecido dinero y regalos.

e Expresan que quieren “independizarse” o que estdn dispuestos de cualquier cosa para
ganar dinero.

e Un amigo les ha ofrecido un trabajo facil para ganar dinero.

e Les han propuesto participar en sesiones de fotografias o videos.

Consideraciones previas al trabajo en aula
Para planificar el trabajo en el aula se deben de tomar en cuenta las siguientes
consideraciones:

e Involucrar a los nifios, nifias y adolescentes en las actividades.- Los nifios, nifias y
adolescentes pueden ser comunicadores muy efectivos y con su participaciéon, pueden
apoyar a que su familia y entorno social tomen conciencia de la existencia del delito de
la trata de personas. Asi, contribuyen de manera efectiva a las actividades de prevencion
y pueden ser promotores de cambios.

e Motivar y estimular |a creatividad de menores de edad.- Los nifios y las nifias tienen
la capacidad de ser creativos y de explorar en su imaginacién, talento y expresion
artistica, vinculandolos a la problematica de la trata de personas. Cuando los alumnos
hayan sido familiarizados con el tema y toda la comunidad educativa sea involucrada,
la repercusion a nivel de la comunidad puede ser enorme.

e Niflos, nifias y adolescentes reciben un trato de equidad.- Dentro del aula, en la
comunidad educativa o en la sociedad se presentan diversas oportunidades para
que los/as docentes informen, orienten y sensibilicen a los menores de edad sobre la
importancia de la equidad de género. Asi, pueden colaborar a la construccién de una
sociedad en la que los hombres y las mujeres se relacionen de manera mas justa y
fomentar una vida mas plena para todos.

Actividades para ser realizadas en el aula

A continuacion, presentamos una serie de actividades que el docente puede desarrollar en
el aula con la participacion de los alumnos y las alumnas, de manera que puedan conocer los
peligros a los que estan expuestos debido a la accidn de la trata de personas.

PRIMERA ACTIVIDAD
Dindmica: Trabajo con las historietas

Objetivo de la historieta

A través de la lectura de dos historietas: “La historia de tres amigos” y “La pesadilla sin
retorno de Lita” se recrean casos reales de trata de nifios, nifias y adolescentes. Con ellas,
pretendemos informar y sensibilizar acerca de los riesgos y peligros que corren los menores
de edad bajo la amenaza de la trata de personas. La tercera historieta, “Cuidandonos como
Patty Segura”, les brinda ciertas pautas de prevencion.
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éPor qué historietas?

Se ha estimado conveniente utilizar este tipo de material didactico'® para facilitar la
comprension de los mensajes a través de un lenguaje sencillo y coloquial acompafiado
por ilustraciones similares a las caricaturas que suelen consumir los menores de edad. Ello

incrementa su capacidad de atencién y retencion.

Procedimiento metodoldgico

Primera parte: Recoger los saberes previos.

Previo al inicio del trabajo con las historietas se hara la presentacion y una breve
introduccidn del tema de la trata de personas, donde se indagara cuanto saben los
alumnos sobre ello y si conocen casos de trata, entre otros aspectos. El/la docente
explicard los momentos la actividad.

Las historietas son el material que utilizard el/la docente para la actividad. A
continuacidn, se presentan las resefas de cada una de éstas.

Historietas para la prevencion:

e “La Historia de 3 amigos” recrea los casos de Luchita, Pepito y Tomasa quienes se
convierten en victimas de trata con fines de explotacidn sexual y explotacidon laboral.

e “La Pesadilla sin retorno de Lita” recrea las vivencias de Lita, una chica que
experimenta una dificil adolescencia, viéndose atrapada en una red de trata de nifios,
nifias y adolescentes con fines de explotacion sexual.

Segunda parte: Construccién de nuevos aprendizajes.

El/la docente debe acompafiar a los nifios, nifias y adolescentes en la lectura de las
historietas (esta metodologia esta ampliamente validada y es la que mejores resultados
obtiene). Con ello se garantiza la mejor comprension sobre el tema de la trata de
personas, pues sera capaz de dar “vida” a los personajes de las historietas y podra
detenerse en aquellos pasajes que necesitan de mayor refuerzo.

Al terminar la lectura, el/la docente motivara la reflexion de los alumnos y las alumnas
sobre del argumento de la historia, la idea principal, los personajes y el rol que cada
uno desempefia en la historia.

Tercera parte: Aplicacion de saberes nuevos (trabajo de grupo)

* Luego de haber realizado la lectura se complementaran las nociones brindadas con
informacidn basica acerca de la trata de personas, se explicaran las modalidades de
este delito y sus repercusiones en la vida de los menores.

e El docente puede utilizar una dinamica para formar grupos de (6) alumnos. Una vez
conformado los grupos de trabajo se les proporcionan los materiales necesarios y se
les plantean las siguientes preguntas de analisis (presentadas en un papeldgrafo o la
pizarra):

- ¢Cual es el tema central de la historia?
- ¢Quiénes son los personajes?

18 validado en Bolivia, Colombia, El Salvador y Paraguay - Proyecto Regional de Prevencion de la Trata de
Nifios, Nifias y Adolescentes y Refuerzo de Conocimientos sobre Salud Sexual y Reproductiva. OIM/BID —
2006- 2007.
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- ¢Qué mensaje nos da esta historia?
- ¢Qué harias tu en una situacion similar?

Cada grupo deberd escoger a un representante que saldra a exponer en la plenaria las
respuestas a las que arribaron.

Cuarta parte: Plenaria (exposicion)
e Cada representante de grupo expondra las respuestas a las preguntas planteadas.
Todas las respuestas son buenas.

» Posteriormente, el/la docente debera sistematizar las diferentes respuestas de los
grupos. Luego las expondrd de manera que complemente y refuerce lo aprendido por
los alumnos.

e Importante: Cada alumno debera llevar la historieta a su casa con las instrucciones de
compartir el tema tratado con los miembros de su familia y sus amigos/as.

e Este procedimiento se llevara a cabo con cada una de las historietas, en diferentes
momentos.

jAtencion!

El docente debera contar con los niumeros telefénicos de las instituciones
y organizaciones a la que los nifios, nifias y adolescentes puedan acudir para
denunciar si es que se encuentran en riesgo de convertirse en victimas de la
trata de personas

SEGUNDA ACTIVIDAD?®?
Dindmica: Mapeando problemas

Objetivo de la actividad
Promover un espacio de discusion entre los alumnos acerca de la trata de personas.

Pasos a seguir
¢ Se divide a los nifios y nifias en grupos de 5 o 6 personas, pueden optar por utilizar
nombres de frutas o colores para los grupos.

* Se explica que deben dibujar una margarita de seis pétalos en un papeldgrafo que
les serd entregado y en cada uno de los pétalos, deberan responder las siguientes
preguntas:

- ¢Qué pienso de la trata de personas?

- ¢Qué puedo hacer para ayudar a mis amigos/as a protegerse contra la trata de
personas?

- ¢Qué puede hacer un/a docente para ayudar a sus alumnos u alumnas a prevenir la
trata de personas?

19 Mdédulo Conceptual sobre la Trata de Personas — Bolivia. Proyecto de Prevencion de la Trata de Nifios, nifias
y Adolescentes, y Reforzamiento de Conocimientos en Salud Sexual y Reproductiva. OIM/BID. 2006 -2007.
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- ¢Qué pueden hacer los padres y familiares para proteger a sus hijos e hijas de la trata
de personas?

e Se sugiere que cada grupo se identifique con un nombre y elijan un representante
para presentar el trabajo realizado.

e Cada grupo presenta la margarita con las respuestas respectivas.

¢ A final, el docente hace una reflexidn sobre las respuestas dadas por los alumnos.

TERCERA ACTIVIDAD
Decdlogo: ¢Qué puedo hacer para protegerme de la trata de personas?

Objetivo de la actividad

La elaboracion del Decdlogo fortalece la capacidad de reflexion y estimula la participacion
de nifios, nifias y adolescentes en un trabajo grupal, a partir de la lectura de testimonios
que relatan las vivencias de menores de edad que han sido victimas de este delito. Esta
actividad permitird realizar un trabajo de prevencion desde la escuela y los colegios.

Desde esta perspectiva, el/la docente puede motivar a estos nifios, nifias y adolescentes
de entre 10 a 17 afios para que elaboren, con el apoyo de sus compafieros/as, el decélogo.
Posteriormente, pueden compartirlo con sus pares en el aula y con su entorno familiar
y social. Asi, la estrategia de prevencién de la trata de personas se disemina al entorno
educativo, familiar y comunitario.

Procedimiento:
e El/la docente divide a alumnos y alumnas en grupos de trabajo (5 o 6 integrantes) y
les pide leer detenidamente el testimonio que se les ha entregado con anterioridad.

e El grupo debe elegir quien va a leer el testimonio. Se les menciona que pueden leerlo
mas de una vez, si asi lo requieren.

e El docente refuerza la informacién y pide a los alumnos y alumnas, organizados por
grupos, que elaboren un decadlogo que reina medidas que un menor de edad debe
realizar para prevenir ser victimas del delito de la trata de personas.

e Cada grupo deberd escoger a un representante que saldrd a exponer el decdlogo
elaborado.

Plenaria
® En esta etapa de la dindmica, cada representante da lectura al decdlogo elaborado
por su grupo.

e El/la docente incentivara la participacion de cada grupo. Luego, sistematizara las
principales ideas. Finalmente, recordara a los nifios, nifias o adolescentes, los nUmeros
telefénicos de las instituciones que pueden ofrecerles ayuda o recibir una denuncia en
caso se vean amenazados por la trata de personas.

e Es importante que los alumnos copien sus decdlogos para compartir el tema con sus
familiares y amigos.
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Materiales
Los materiales que se detallan a continuacidn deberan ser brindados a los nifios, nifias
y adolescentes para propiciar un ambiente adecuado para su trabajo:

- Fotocopias de los testimonios. Uno por cada grupo.
- Instrucciones para elaborar el decélogo.

En las siguientes pdginas, se presentan los testimonios que pueden ser utilizados en
esta clase.

El/la docente pueden buscar casos de su propia localidad; siempre hay alguien que
conoce mas de un caso de explotacidn que deviene en trata de personas.

Testimonios

Les enganaron

Lucia es una nifia de 14 afios que vive en Chincha. Pertenece a una familia campesina muy pobre. Una
pariente lejana ofrecié a su padre conseguirle un buen trabajo para ella como “empleada doméstica” en
casa de unos amigos suyos en Lima. Ganaria buena plata y podria enviarla a sus padres. El padre de la nifa
aceptd y con ayuda de la pariente realizo los tramites necesarios para el viaje de Lucia.

La pariente de la nifia la acompafié hasta Cusco y ahi la hizo viajar hacia Lima, donde le esperarian sus
futuros patrones. Lucia fue llevada a la casa de una familia en dicha ciudad. Trabajaba dia y noche en los
quehaceres domeésticos, era maltratada, no iba a la escuela. No conocia a nadie ni sabia como volver a
casa.

En Chincha, los padres de Lucia no sabian nada de ella. Preguntaron a la pariente y ella les dijo que no
se preocupen, que estaba muy bien y que seguramente, en algunos meses mas estaria enviandoles las
primeras remesas de dinero. El papa de Lucia se quedd tranquilo y decidié seguir esperando.Ya hace un
afio que Lucia esta en alguna parte de Lima, sola y sin poder escapar.

Casi me atrapan

Por esa época, tenia unos doce afios.Todas las tardes, me quedaba en el colegio a jugar una “pichanguita”.
Siempre me decian que jugaba bien. Cuando me iba para mi casa se me acercé un hombre sonriente y
amable. El me hizo preguntas. Le dije que me gustaba jugar.

Dos dias mas tarde, lo volvi a ver. Estaba cerca del colegio. Me dijo que tenia un amigo con una academia
en Lima y que podria estudiar y entrenar si queria.’Tienes un buen futuro”, le escuché decir. Ademas,
menciond que podria ganar algo de dinero para ayudar a mi familia. Se mostré amable. Me dijo que a veces
las familias no sabian reconocer las “minas de oro” que tenian, refiriéndose a mi.“Piénsalo”, me dijo. Hablé
con mis amigos. Hubo diferentes opiniones. Uno de ellos me sugirié que converse sobre el tema con el
director del colegio.

“iYa lo pensaste?”, me dijo el hombre cuando lo volvi a encontrar.Yo le dije:” ;por qué no vamos a hablar
con el director?” El se negé, aduciendo que el trato era entre él y yo Gnicamente. “No tengo nada que
hablar con el director”, sostuvo. Reaccioné y le dije:“lo que tu quieres es engaharme...” y me fui corriendo.
Tuve miedo.

La historia de mi prima

Mi prima es una joven de |6 afios a quien le ofrecieron trabajo en una ciudad muy importante. Le dijeron
que iba a trabajar de mesera en un restaurante. Debido a su condicion economica, aceptd y no les avisd
a sus padres. Ella fue llevada a esa ciudad, pero lastimosamente la realidad que la esperaba era diferente a
lo que le habian ofrecido.

Le dijeron que tenia que atender a los clientes y usar ropa llamativa. Se dio cuenta que tenia que prostituirse
desde el primer dia.Ante un descuido, logré escapar, pero no conocia a nadie en la ciudad. Se fue corriendo
a la Iglesia y, entre lagrimas, le conto todo lo que le habia pasado a un sacerdote. El la llevé a una casa de
apoyo donde conocid a otras chicas. Dos dias después, la enviaron de regreso a su pueblo. Ella aconseja
que no crean en falsas promesas. Fue una leccion muy grande.
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Otras actividades que pueden ser desarrolladas en el aula o institucion educativa

Concurso de Dibujos:
Se sugiere se organice un concurso que convoque a todos los alumnos de diferentes
secciones sobre el tema:

iNO A LA TRATA DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES!

Para el desarrollo de esta actividad, los alumnos/as pueden formar equipos de 5 miembros
que trabajen creativamente en torno al tema. Estos grupos pueden optar entre tres
alternativas de preguntas que inspiren el concepto de sus dibujos:

- ¢Cémo pueden los nifios, nifias y adolescentes prevenir ser victimas de la trata de
personas?

- ¢Qué pueden hacer mis padres/familiares para protegerme de la trata de personas?

- ¢Qué pueden hacer mis profesores/as para advertirme sobre la trata de personas?

Los alumnos deben aplicar los conocimientos adquiridos en clase sobre el tema de la trata
de personas.

La obra teatral educativa “La Prision de los Angeles”

“La Prision de los Angeles” es una obra de teatro que narra las vicisitudes de una adolescente
quien desde los 12 afios fue victima de trata de personas en la modalidad de explotacion
en el trabajo doméstico. Es una obra que expone las caracteristicas de este delito y como
actua. Ademas, nos muestra que es un problema cotidiano y que muchos menores de
edad de diferentes procedencias se enfrentan a realidades similares y sufren las mismas
consecuencias.

Los alumnos y alumnas pueden participar como actores en la puesta en escena de esta
obra de teatro, bajo la direccién de un actor. Puede ser representada en espacios accesibles
a sus compafieros y otros invitados. Asimismo, es recomendable que sea vista por las
autoridades, padres de familia y publico en general.

Con esta actividad se pretende difundir este delito y la importancia de realizar labores para
su prevencion.

Actividades para ser implementadas en la comunidad educativa y social

El objetivo de las iniciativas que se detallan lineas abajo es involucrar a la comunidad educativa,
padres de familia, educadores y pobladores de la localidad en la tarea de difundir el problema
de la trata de personas y sus nefastas consecuencias cuando sus victimas son nifios, nifias y
adolescentes.

Es importante realizar estrategias de prevencion, haciendo énfasis en la existencia de victimas
que sufren en silencio, cuya realidad muchas veces permanece oculta a la mirada social.

¢Qué actividades pueden realizar?
e Compartir el material didactico: Si usted es uno de los/las docentes que ha recibido
este manual, puede compartirlo con sus colegas y socializar esta informacion. Ademas,

puede dar otras ideas sobre como difundir el conocimiento de la trata de personas.

e Desarrollar actividades de capacitacion y sensibilizacion con los/las docentes de su
colegio: Los/las docentes que han recibido la capacitacion directamente pueden
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capacitar a sus colegas para que se unan a esta iniciativa.

e Aprovechar los espacios de reflexion del colegio: Seria bueno aprovechar un
acontecimiento que congregue a todos los alumnos (dia del Nifio por ejemplo) para
reflexionar con la comunidad educativa acerca de la importancia de prevenir la trata de
nifios, nifias y adolescentes.

Los alumnos y alumnas pueden participar en esta actividad, exhibiendo murales sobre
el problema y expresando su opinién sobre el tema.

Organizar ferias y exposiciones: Pueden ser organizadas en el colegio y servir para
exhibir el material creado en las aulas. Esta podria ser una buena estrategia para
difundir la idea de la prevencion de la trata a los nifios, nifias y adolescentes, tanto a
sus padres como a la comunidad en general.

Buscar espacios de difusién en los medios de comunicacién social: Los medios de
comunicacion social tienen un rol fundamental en la difusion del problema de la trata
de personas y sus consecuencias, asi como en la sensibilizacion de la poblacién respecto
a éste.

Qué hacer frente a casos de trata de nifios, nifias y adolescentes °

A continuacion se presentan algunas recomendaciones para enfrentar esta situacidon en

diversos espacios.

¢Qué deben hacer ninos, nifas y adolescentes victimas de trata?

e Comunicar a alguna persona en la que puedan confiar que se encuentran retenidos en

contra de su voluntad.

e Tratar de comunicarse telefénicamente con la linea 0800-2-3232 o por cualquier otro
medio con la Policia 0 a alguna institucion (Centros de Emergencia Mujer o Defensorias,

por ejemplo) que pueda brindarles asistencia. Informarles acerca de su situacion.

¢Qué deben hacer los familiares de los menores de edad victimas de trata?
e Denunciar ante la dependencia policial del lugar.
e Denunciar ante la fiscalia de turno.
e Acoger y proteger a la victima.
e Buscar ayuda profesional para asistir a la victima en su recuperacién.

¢Qué debe hacer la Policia frente a estos casos?

e Recibir y acoger las denuncias de familiares o terceros (docente, director del centro

educativo, etc) sobre casos de desapariciones de algiin miembro de su familia o alumno,
alumna de la Institucion educativa. Los miembros de la Policia deberan recepcionar la
denuncia con celeridad y sin necesidad de esperar el transcurso de las primeras 24
horas, pues este requerimiento responde a una practica inusual que carece de respaldo
juridico.

Recibir y atender las denuncias sobre lugares sospechosos donde existan personas que
no salgan con frecuencia.

Intervenir, previo trabajo de inteligencia, en aquellos lugares donde se compruebe que
existen personas retenidas contra su voluntad y sometidas a algun tipo de abuso o
explotacion.

20 Guia para trabajar con las Historietas, la Prevencién de la Trata de Nifios, Nifias y Adolescentes. OIM

Proyecto Regional de Prevencion de la Trata de Personas y Reforzamiento de Salud Sexual y Reproductiva

OIM/BID 2006 —2008.
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e Las victimas de trata de personas identificadas deben ser acogidas y protegidas
en espacios adecuados y de uso exclusivo para ellos hasta que sean derivadas a un
albergue transitorio donde se les contintde brindando proteccion, en especial, si se
trata de menores de edad. Asi, se puede evitar que vuelvan a caer victimas de este
delito. En el caso de ciudadanos extranjeros, es importante notificar a sus embajadas y
ofrecerles proteccidon hasta que lleguen sus autoridades.

¢Qué se debe hacer para prevenir este delito?
El docente debe recalcar alos alumnos los factores de riesgo que pueden llevarlos a ser victimas
de la trata de personas. Para ello, es necesario que transmitan los siguientes mensajes:

e Desconfia de aquellas personas que te hacen propuestas relacionadas a ganar dinero
facil o con poco esfuerzo.

e Inférmate debidamente antes de aceptar una oferta de trabajo que aparente ser
“excelente” o estudios en un lugar distinto de tu residencia o pais. Procura consultar
varias fuentes. No basta que alguien de confianza te lo recomiende: esta persona
también puede ser engafiada o ser cémplice de los tratantes.

e Evita hacer contacto con personas que se te acerquen “desinteresadamente” y que te
ofrezcan algun tipo de “regalo”.

¢ No aceptes invitaciones a comer o beber de desconocidos, pues puedes estar en riego
de convertirte en una victima.

¢ No te dejes seducir por los ofrecimientos de una vida llena de lujos y riqueza.

¢ Desconfia de la idea de que un “futuro exitoso” sélo se encuentra en el extranjero.

e Sji te gusta “chatear” por Internet con gente que no conoces, no envies fotos, tu
direccidn de domicilio ni proporciones informacién personal.

¢ Sj existe alguna persona que te esté haciendo o proponiendo algo que te desagrada
o incomoda, comunicaselo a tus padres o a la persona adulta en la que mds confias;
puede ser un tratante de personas.

¢ Sj te sientes “incomprendido” por tus padres, busca ayuda y orientacion en algin
pariente, profesor o amigo adulto, mas no en otro menor de edad porque puede tener
una apreciacion equivocada de la situacion familiar.

Desde la Familia:

e Evite castigar fisicamente a sus hijos/as. Ellos/as pueden estar generando sentimientos
contradictorios y sentir la necesidad de “escapar” del hogar hostil, pudiendo facilitar su
captacién por parte de los tratantes de personas.

¢ Evite el maltrato psicoldgico ocasionado por insultos, gritos y humillaciones a sus hijos/
as. Ello causa heridas poco visibles, pero profundas.

e Cree un vinculo de comunicacién permanente con sus hijos/as, interesandose en
conocer sus sentimientos, suefios, preocupaciones e ilusiones. Esta en sus manos
conocer si esta siendo seducido por algun tratante de personas.

* Preocupese por conocer las amistades y enamorados de sus hijos/as. Es posible que los
tratantes de personas se hayan infiltrado entre ellos/as.

* Preocupese por saber a qué lugares acuden sus hijos/as y con quiénes.

¢ Nunca imponga su forma de pensar a sus hijos/as. Considere que todos los seres
humanos tienen formas de pensar particulares que merecen respeto por igual.

¢ Explique e informe a sus hijos/as de los peligros que existen en la calle y de las diferentes
“tentaciones” de las que se valen los tratantes de personas para captar a sus posibles
victimas.

¢ Jamas abandone fisico o moralmente a sus hijos/as, sobre todo en situaciones dificiles
como un embarazo adolescente. En ese caso, la adolescente puede estar en riego de
caer en una red de tratantes de personas que pueden intentar robar a su bebé para
luego venderlo.
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¢ Sisuhijo/aharecibidouna “oferta” detrabajo fueradel pais donde residen, acompafielos
con la finalidad de comprobar la veracidad de esa oferta. Las embajadas suelen ser
los lugares donde le pueden proporcionar la informacion que necesita. No confie en
Internet como Unica fuente de informacién. Este es un medio usado frecuentemente
por las redes de tratantes para captar a sus victimas.

Desde la Escuela:

e Los tutores/as, profesores/as, auxiliares de educacion, psicélogos/as y otros
profesionales que se desempefian en escuela deberdn brindar informacion adecuada
y oportuna a sus alumnos y alumnas acerca de que la trata de personas. Deben
capacitarse e informarse constantemente para identificar los nuevos riesgos que
surgen, por ejemplo, gracias a la difusién de Internet.

El personal de apoyo psicopedagdgico debera reforzar, a través de técnicas sencillas de
asertividad, las capacidades de los nifios/as para enfrentar situaciones desconocidas
y conflictivas que les podrian estar generando graves consecuencias. Deben procurar
retransmitirles mensajes sencillos y claros. Los menores de edad estdn siempre
dispuestos a escuchar y tienen la capacidad de discernir entre los bueno y lo malo. No
se debe intentar imponer ideas.

Los/las tutores/as, profesores/as, auxiliares y otros/as profesionales dentro de la
comunidad educativa deberdn poner mayor atencién en aquellos casos donde los nifios,
nifias y adolescentes se encuentren en condiciones de extrema vulnerabilidad como
violencia familiar, pobreza, abandono y otros, pues eso los convierte en candidatos
potenciales a victimas trata.

La escuela debera programar charlas a los padres donde se les informe sobre qué es
la trata de personas, qué peligros encierra y cuales son los riesgos que pueden correr
sus nifios/as. Con este objetivo, deben proporcionarles las pautas necesarias para que
desde el hogar y la familia puedan trabajar su prevencion.

Debe procurarse la insercion de este problema como un tema prioritario en la escuela
y adaptar su ensefianza de acuerdo a las edades de los nifios, nifias y adolescentes.
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Definiciones”

Explotacion sexual: toda actividad que implique la utilizacidon del cuerpo de un nifio, nifia o
adolescente basada en una relacidon de poder por parte de otra persona para su beneficio o
para obtener alguin beneficio de naturaleza econédmica o sexual.

Explotacion sexual infantil: implica un intercambio de dinero o pago de otro tipo (a cambio
de proteccion ante agresores, no-agresion por parte del cliente o personas relacionadas con
el cliente, su familia o conocidos del cliente) por parte de la persona que utiliza su cuerpo
o intermediarios. Este tipo de “beneficios” no materiales y la transaccién econdémica estan
generalmente presentes en todas las relaciones entre los tratantes y sus victimas.

Nifios/as en la calle: nifios/as que trabajan en las calles, pero mantienen relaciones estrechas
con sus familias. A pesar de que pasan mucho tiempo fuera de sus casas, vuelven a su hogar.

Nifios/as de la calle: nifios/as que no tienen un hogar y el vinculo entre el nifio/a y la familia no
existe, ya sea por inestabilidad o por destrucciéon de sus propias familias. En algunos casos, esta
situacién es generada por el abandono; en otros, el nifio/a decide irse por si mismo.

Trafico de nifios/as: la transferencia de un nifio/a de un lugar a otro, cualquiera sea el fin, a
cambio de una compensacion monetaria u otra forma de pago. En algunos casos, los nifios/
as sujetos a trafico pueden ser raptados y luego entregados a otra familia a cambio de dinero,
cancelacidn de una deuda, proteccion contra atacantes en dreas de alto riesgo o retirar cargos
judiciales.

211 a Explotacion Sexual de Nifios, Nifias y Adolescentes en América Latina. Instituto Interamericano del
Nifio(lIN) Programa de Promocidn Integral del Nifio PRODER.- Montevideo 2002.
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Prostitucion infantil: es una forma de violencia y explotacion del nifio/a. Implica la utilizacién
de su cuerpo y de su sexualidad como mercancia a través de una transaccién entre él o ella
y un cliente, nacional o extranjero, de forma organizada o no. También incluye la posible
participacidn de un tercero, proxenetas o de redes de prostitucion.

Abuso fisico: consiste en la utilizacidn intencional de la fuerza por parte de un adulto para
causar dafio fisico al nifio o nifia. El abandono intencional del nifio/a, afectando su integridad,
también se considera abuso fisico.

Abandono: consiste en la insatisfaccidn de las necesidades bdsicas de un nifio/a por parte de
un adulto, como son las necesidades de alimentacion, higiene adecuada, proteccion, cuidado
médico adecuado, etc.

Abuso sexual: es toda actividad sexual de un adulto que mantiene una relacidn de autoridad o
poder con un nifio/a. El nifio/a participa en actividades sexuales cuyo contenido o consecuencias
le son imposibles de comprender o evaluar debido a su estado de desarrollo.

Abuso psicolégico o emocional: implica comportamientos como rechazar, aislar, aterrorizar,
menospreciar o dafiar sistematicamente la autoestima del nifio/a, por parte de un adulto.
Constituyen actos que reducen intencionalmente el valor que el nifio/a tiene de si mismo.

Pornografia infantil: se refiere a todo material visual o auditivo que utilice nifios/as, destinado
a la gratificacién sexual del usuario. Incluye produccion, distribucion y utilizacidon de este tipo
de material.

Turismo sexual: constituye la explotacion sexual de nifios, nifias y adolescentes por parte de
extranjeros que visitan el pais como turistas. Incluye la promocién del pais como un destino
accesible donde este tipo de actividades no estan penadas por la ley ni para los ciudadanos del
pais en cuestion ni para los extranjeros.

66 Prevencion de la trata de nifios, nifias y adolescentes en el Pert - Manual de capacitacion para docentes y tutores



Bibliografia

Fuller, Norma

”Inventario de Recursos Institucionales frente a la explotacidon Sexual Comercial de Nifios,
Nifias y Adolescentes”

Pontificia Universidad Catdlica del Perd (PUCP). Lima, Peru. 2005.

Accién por los Nifios/IMASEN
“Opinando en Grande”
2008.

Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
“Foro Global para Combatir la Trata de Personas”
Viena, Austria. Febrero 2008.

Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) y Movimiento el Pozo
“La trata de mujeres para fines sexuales comerciales en el Peru”
Lima, Peru. 2005.

Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM)
“La Trata de Personas: Una Realidad en el Peru”
Lima, Pert. 2007.

Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) y Banco Interamericano de Desarrollo
(BID)

“Sistematizacidn del Proyecto Regional de Prevencion de la Trata y el Trafico de Nifios, Nifias y
Adolescentes y Refuerzos de Conocimiento sobre Salud Sexual Y Reproductiva”

Febrero 2008.

Organizacion Internacional para las Migraciones - Oficina Regional para los Paises Andinos 67



Instituto Interamericano del Nifio (IIN), Programa de Promocidn Integral del Nifio PRODER
“La Explotacion Sexual de Nifios, Nifias y Adolescentes en América Latina”
Montevideo, Uruguay. 2002.

Organizacién Internacional del Trabajo (OIT)

“La demanda en la explotacion sexual comercial de adolescentes: Estudio cualitativo en
Sudamérica (Chile, Colombia, Paraguay y Peru)”

Lima, Peru. 2007.

Oficina de Defensoria de Derechos de Infancia

“El nifio victima frente al delito en el proceso penal”

México.  2006.  http://www.iin.oea.org/IIN/Pdf/3.3%20JUSTICIA%20PENAL%20JUVENIL/
Acciones%20para%20Evitar%20la%20Revictimizaci%C3%B3n/%20del%20Ni%C3%B10%20
V%C3%ADctima%20del%20Delito,%20espa%C3%Blol.pdf

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF)

“Unién Inter-Parlamentaria contra la Trata de Nifios, Niflas y Adolescentes: Manual para
Parlamentarios”

La Paz, Bolivia. 2005.

68 Prevencion de la trata de nifios, nifias y adolescentes en el Pert - Manual de capacitacion para docentes y tutores



Anexo 1

LA PRISION DE LOS ANGELES

Una obra de teatro para la prevencion de
la trata de nifios, nifias y adolescentes

'” {'[W

Escrita por: Mariana de Althaus

Lima, setiembre del 2006
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ANEXO: LA PRISION DE LOS ANGELES

PERSONAIJES:

LUCIA: joven de 15 afios, reflexiva, habla muy despacio. Su vestimenta no llama la
atencion, es muy sencilla pero pulcra. Sonrie con timidez. Es inteligente y trabajadora.

ANDREA: joven de 15 afios, bonita, casi nunca sonrie.

JOSE: joven de 16 afios, timido, sonriente, humilde.

PERIODISTA: joven de 30 afios, respetuoso y amable.

PATRONA: Mujer de 40 afios, tosca y malhumorada.

TRABAJADOR DE FUNDACION: Hombre de treinta afios que trabaja en La Fundacion,
ayuda a adolescentes a superar las consecuencias psicoldgicas de la trata. Es muy
tranquilo y serio. Transmite confianza.

BRUNITO: Nifio de 8 afios, hermano de Andrea.

HOMBRE: Hombre de cuarenta afos, elegante, astuto, malvado.

POLICIA: Hombre serio y directo.

(El HOMBRE, el TRABAJADOR DE FUNDACION y el POLICIA pueden se interpretados por
un mismo actor, de preferencia alto y fuerte, con una voz grave o tratando de hacerlo
grave).

LUGAR:

Cualquier pais de Latinoamérica.

Un pais en el extranjero.

TIEMPO:
Actual.
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INSTRUCCIONES DE MONTAJE — SUGERENCIAS PARA EL DIRECTOR

USO DEL ESPACIO:

Es importante que la transicidn entre escena y escena sea

inmediata. No hay musica ni cambios de escenografia que duren mas de cinco segundos entre
escenas. Lo ideal es pensar en la obra como una larga escena, en la cual se intercalan hechos
del presente (la entrevista entre Lucia y el Periodista), y hechos del pasado. La entrevista,
es decir el presente, ocurre en el lado izquierdo del escenario, y el pasado ocurre en el lado
derecho del escenario (desde el punto de vista del publico). Asi, Lucia y el Periodista se ubican
en el lado derecho formando una diagonal:

presente pasado

PUBLICO

ILUMINACION:
Si es posible, se iluminara el lado del escenario en el que esté ocurriendo la accidn. Salvo en la
escena 16, en la que la accién cambia de presente a pasado muy rapidamente.

ESCENOGRAFIA:

Se recomienda usar la minima cantidad de elementos escenograficos: dos asientos para el lado
izquierdo (la entrevista), una banca (escena 4), un colchén (escena 16), y alguin otro objeto que
se crea imprescindible.

USO DEL TEXTO:

El profesor de arte dramatico, debera tratar de adaptar el texto a la manera de hablar propia
de su localidad. Pueden incluir jergas y localismos que permitan al publico identificarse con los
personajes y entender su procedencia social.

ELECCION DE LOS ACTORES:

El profesor de Arte dramatico aceptard las sugerencias de los docentes para escoger a los
personajes. La eleccion se debe hacer de por lo menos tres alumnos para aprender los textos,
hay que tener especial cuidado en los papeles de Lucia y el periodista. Se elegira a los mejores,
pero hay que prever los reemplazos por cualquier imprevisto.
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LA PRISION DE LOS ANGELES

ESCENA 1 (Presente)

Musica suave (melodia simple de guitarras acusticas o de piano). En el lado izquierdo del
escenario, esta LUCIA, sentada frente al PERIODISTA, quien se encuentra casi de espaldas al
publico.

El PERIODISTA toma notas y escucha a LUCIA.

LUCIA

Todo comenzd cuando mi mama perdio su trabajo. Lo que ganaba mi
papa a veces no alcanzaba para comer. Un dia, mi mama me dijo que yo
ya era grande y, como yo era la mayor de mis cinco hermanos, debia ir
a la capital a trabajar para poder mandar algo de dinero a la casa. Dias
después, llegd una sefiora que ya habia hablado con mi mama y me
llevd a la capital. Me acuerdo que mi mama recibié dinero de la sefiora.
Tenia doce afios, tenia mucho miedo. Lo Unico que me tranquilizaba era
pensar que pronto iba a poder regresar a mi casa con bastantes ahorros.
Pero pronto me di cuenta que no iba a ser asi.

PERIODISTA
éPorqué? éQué pasd?

LUCIA
Cuando llegamos a su casa, me encerraron. Y me trataron mal.

PERIODISTA
Qué te hicieron.

LUCIA

Me obligaban a limpiar la casa, lavar la ropa de todos, cuidar a un nifio,
y en la noche a vender en la calle, pero siempre me vigilaban. Trabajaba
16 horas diarias sin descanso, me insultaban, y sélo comia las sobras.
Eso no era un trabajo, era un infierno. Y ademas no me pagaban.

PERIODISTA
¢Y qué hiciste? ¢Intentaste rebelarte?

LUCIA

Queria regresar a mi pueblo, pero no sabia cémo hacerlo, no tenia
dinero. No sabia a quién pedirle ayuda. Una vez la patrona descubrié
que habia tratado de escaparme. Casi me muero del susto.

ESCENA 2 (Pasado- Capital de pais latinoamericano-Casa patrones de Lucia)
Se enciende la luz del lado derecho del escenario. Entra la PATRONA y se dirige con agresividad
a LUCIA. Esta se pone de pie sibitamente y se acerca a ella.

PATRONA
iDénde estuviste! jTe he estado buscando toda la tarde!

LUCIA
(Sumisa)
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Me quedé en el patio... no me sentia bien.

PATRONA
¢No te sentias bien? ¢ Acaso estds enferma?

La PATRONA acerca su mano a la frente de LUCIA para ver si tiene fiebre,
pero LUCIA se aparta asustada porque piensa que le va a pegar. La
PATRONA sonrie conironiay luego la agarra a la fuerzay le pone la mano
en la frente. Luego se pone seria.

PATRONA
¢Tu crees que me puedes engafiar a mi?

LUCIA
No.

PATRONA
Eres una malagradecida. Nosotros te salvamos de la miseria en la que
vivias en tu pueblo, te traemos a esta ciudad maravillosa, te damos
trabajo...

LUCIA
(En voz baja)
Pero no soy libre.

PATRONA
¢Queeé? ¢Qué has dicho?

LUCIA
No, no, no nada.

PATRONA
iCuidado con salir! No te atrevas a asomarte, ni a la ventana.

LUCIA mira a la PATRONA con rabia.

PATRONA
A ver, dime qué ibas a hacer en tu pueblo, en qué ibas a trabajar.

LUCIA
No sé.

PATRONA

iEn nada! iNo hay trabajo alla! Yo fui hasta tu pueblo, te recogi, pagué tu
pasaje, te alimenté, te vesti... ¢Tu crees que gasté dinero y tiempo para
traer a una holgazana?

LUCIA
No.

PATRONA
Muy bien, entonces ponte a trabajar para convencerme, has dejado
un montdn de ropa acumulada para lavar, tienes que limpiar la casa, y
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preparar lo que tienes que vender.

La PATRONA desaparece.

ESCENA 3 (Presente)
LUCIA regresa cabizbaja a su asiento frente al PERIODISTA y le habla.

LUCIA

Siempre era lo mismo. Yo tenia tanto miedo, que no me atrevia a
rebelarme. Empecé a sentirme cada vez mds cansada y desanimada. No
tenia quien pedir ayuda.

PERIODISTA
¢Y a tus padres no los extrafiabas? éNo les mandabas cartas a ellos?

LUCIA

(Pausa. Se pone muy seria)

Una vez les mandé una carta, que lo envié una vecina. No se si lo habran
recibido. Ellos esperaban que les envie dinero para mis hermanos. Tal
vez pensarian que yo me quedaba con todo el dinero que supuestamente
me estaban pagando.

(Muy seria, no sonrie)

Lo triste era que yo no tenia ni siquiera para comprarme ropa, mis
medias ya estaban todas con hueco y me daba frio.

No volvi a escribirles.

PERIODISTA
éY cudnto tiempo soportaste ese maltrato, Lucia?

LUCIA

Tres afios. Un dia, aproveché que la patrona habia salido, no cerré la
puerta con llave y me escapé. Empecé a correr como una loca por las
calles, sin saber addnde iba, hasta que me vio un taxista y me pregunté
qué me pasaba. Le expliqué llorando todo lo que habia pasado. Yo creia
que todos los de esa ciudad eran malos como mis patrones, pero ahi
descubri que no, que en todas partes existen personas buenas. El taxista
me creyd, y me llevé a la policia. Sabia que me arriesgaba, porque podian
llevarme de regreso a la casa de mis patrones, pero de todas maneras yo
preferia arriesgarme.

PERIODISTA
éY qué hizo la policia?

LUCIA

Me tuvieron en la comisaria durante varios dias. Hasta que un dia llegd
un sefior, otra persona buena, un sefior que trabajaba en una casa
gue ayuda a los jovenes que pasan por lo mismo que yo. Me llevo a la

19 Médulo Conceptual sobre la Trata de Personas — Bolivia. Proyecto de Prevencion de la Trata de Nifios, nifias
y Adolescentes, y Reforzamiento de Conocimientos en Salud Sexual y Reproductiva. OIM/BID. 2006 -2007.
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Fundacion, asi la llamaba, y me explico:

ESCENA 4 (Pasado-Capital de pais latinoamericano-Fundacidn)
Entra el TRABAJADOR DE LA FUNDACION, y le habla a LUCIA.

TRABAJADOR/A DE LA FUNDACION
Mira Lucia, tu has sido victima de trata.

LUCIA
¢Trata? ¢Qué es trata?

TRABAJADOR DE LA FUNDACION

Trata es cuando a una persona la llevan lejos de su casa con engafios, la
amenazan, no puede decidir por si misma, anulan su libertad, y la hacen
trabajar con maltratos. Muchos chicos y chicas como tu, y también
adultos, son victimas de este delito.

LUCIA
Ah. No sabia...

Se va el TRABAJADOR.

ESCENA 5 (Presente)

LUCIA
Y ahi, en la Fundacién, me quedé por un tiempo, hasta que me ayudaron
a volver a mi pueblo.

PERIODISTA
¢Y cdmo te sentiste en ese lugar?

LUCIA

Imaginate. No podia creer que ya nadie quisiera gritarme, darme
ordenes, insultarme. jPodia salir a pasear! Parece tonto, pero luego de
estar encerrada por tres afios, yo pensé que nunca mas iba a volver a
divertirme como cualquier chica de mi edad.

PERIODISTA
¢Y qué mas recuerdas de esos dias en la Fundacién?

LUCIA

Yo, antes de viajar a la capital, ni sabia que existia tanta maldad, y ahi
me enteré de que habian un montdn de jovenes que vivian cosas mucho
peores que yo. Fue ahi que conoci a José y a Andrea.

ESCENA 6 (Pasado-Capital de pais latinoamericano-Fundacion)
LUCIA deja su asiento y se va al lado derecho del escenario, donde se encuentra con JOSE, un
joven muy timido y sonriente. Los dos se sientan en una banca.
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JOSE
éAcabas de llegar?

LUCIA
Si.

JOSE
Hola, yo soy José. éEstas esperando a la psicéloga?

LUCIA
Si, pero todavia no ha venido, yo he llegado temprano, me dijo que
venga a las once.

JOSE
Ah, yo también voy a esperarla porque quiero preguntarle algo.

LUCIA
¢Qué le quieres preguntar?

JOSE

Curiosa, éno?

(Se rien)

Quiero preguntarle si quiere ir a bailar salsa conmigo.

LUCIA

iMentiroso!

(Rien)

¢A ti también te rescataron de una familia?

JOSE
¢De una familia? No. De una fabrica.

LUCIA
Una fabrica, qué horrible. Y qué hacias ahi.

JOSE
Lo que todo el mundo hace en las fabricas. Pero tres veces peor.

LUCIA
También te engafiaron.

JOSE
Si.

LUCIA

éTe molestaria contarme? Es que siento que... te parecerd una tonteria
pero... siento que quizas conociendo las historias de los demas me
sentiré menos sola.

JOSE
¢Qué quieres que te cuente?
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LUCIA
éPor qué te fuiste?

JOSE

Me fui por que... mi papa siempre me decia que era un vago, que no
servia para nada, que era tonto. Un dia conoci a un sefior que me ofrecié
un trabajo en el extranjero: lo que todos quieren, pues. Acepté feliz,
pensando que iba a trabajar bien para ser alguien, y asi conseguir que
mi papa estuviera orgulloso de mi.

LUCIA
éY qué paso?

JOSE

Bueno, primero tuve que hacer un montdn de cosas para conseguir
dinero para el pasaje y los papeles, hasta una pollada hice. Como era
menor de edad, el sefior que me ofrecio el trabajo se encargd de sacar
el pasaporte y la visa, me dijo que no me preocupara que después le
pagaria. Cuando llegué a ese pais, me encerraron en una fabrica textil.
Y ahi empez6 la pesadilla. Me hacian trabajar desde tempranito hasta
muy tarde en la noche. También tenia que trabajar obligatoriamente
los fines de semana y dias feriados, y para colmo, mi sueldo era una
décima parte de lo que me habian dicho que me iban a pagar, y encima
de eso, me descontaban los gastos del viaje, la comida y los gastos de
alojamiento. No me quedaba nada.

(Tose muy fuerte, parece que le duele)

LUCIA
¢ Estas bien?

JOSE

No. Tengo los pulmones destrozados. La fabrica me los destrozé.
Los productos quimicos con los que trabajaba eran muy malos para
los pulmones. Ademas, como a veces no me daban de comer y no
descansaba, me paraba enfermando a cada rato, pero igual tenia que
trabajar con fiebre.

LUCIA
Pero te vas a curar. Seguro que aqui hay buenos médicos que pueden
curarte.

JOSE

Seguro.

(Sonrie y tose nuevamente. Esta vez con mas fuerza que la anterior.)

Yo no sabia que era victima de trata de adolescentes, pero cuando llegué
acd me explicaron que lo que yo habia sufrido no era sélo explotacidon
laboral sino...

LUCIA
Que te habian llevado lejos de tu ciudad...

JOSE
Y que me habian privado de mi libertad.
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(Sonrie)
Si. Parece que tu también has entendido bien lo que significa trata.

LUCIA
(Rie)
Si. &Y cudnto tiempo estuviste ahi, José?

JOSE
Mas tiempo del que un cuerpo puede soportar...tres afios.

LUCIA
Casi como yo. éY como escapaste?

JOSE

No me escapé. Un joven que trabajaba en la fabrica en limpieza, un joven
de la ciudad, contratado, que trabajaba a medio tiempo, se compadecié
de miy avisé a las autoridades. Yo no lo supe hasta que vine acd. Nunca
pude agradecerle, pero estoy seguro de que Dios lo hara mejor que yo.

LUCIA
Estoy segura que si. Es increible, éno? Si no existieran esas personas,
perderiamos totalmente la confianza en el ser humano.

JOSE
Hablas como una persona mayor.

LUCIA
Hemos vivido mds que la mayoria de personas mayores, éno?

JOSE
Es verdad. Cuanto me gustaria volver a sentirme como un nifio.

Pausa.

LUCIA
Creo que ahi viene la psicéloga.

JOSE
Si, esa es. Es bonita, pero no mas que tu.

LUCIA
Gracias. José, épuedo preguntarte algo mas?

JOSE
éQué?

LUCIA
Dime la verdad, iqué quieres preguntarle a la psicéloga?

JOSE
Eres muy curiosa.
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LUCIA
Si, lo siento. Si no quieres contarme, no te preocupes.

JOSE
Si algun dia voy a volver a sentirme una persona normal. Quiero
preguntarle si alguna vez voy a dejar de sentir que no valgo nada.

Musica. LUCIA abraza a JOSE. Luego éste sale por la derecha.

ESCENA 7 (Presente)
LUCIA vuelve a su lugar en el asiento frente al PERIODISTA.

LUCIA

Eso me destrozé. Me hizo sentir mucha rabia. Lo que le habian hecho a
José era, quizas, irreparable. Le habian hecho sentir durante tres afios
que no valia nada, y encima lo habian maltratado tanto que su cuerpo
no se podria recuperar. Su cuerpo estaba igual que su alma, enfermos
para siempre.

PERIODISTA
Y a Andrea, iquién era ella?

LUCIA

Ah, Andrea. A Andrea la conoci ahi también. Al final, cuando ya me
guedaban pocos dias para regresarme a mi pueblo, llegd Andrea. Como
en mi cuarto sobraba una cama, se la dieron a ella. Pero no fue facil
hablarle, al principio. Estaba muy asustada, y no confiaba en nadie.

ESCENA 8 (Pasado-Capital de pais latinoamericano-Fundacion)
En el lado derecho del escenario aparece ANDREA. Se sienta en el piso y abraza sus piernas.
LUCIA va hacia ella y se sienta a su lado.

LUCIA
Hola.

ANDREA
Hola.

LUCIA
Me llamo Lucia. éY ta?

ANDREA
Eso no importa.

LUCIA
Yo creo que si importa. Te pueden quitar todo, hasta las ganas de vivir,
pero tu nombre nadie te lo puede quitar.

ANDREA

(Burlona)
Ah, qué interesante.
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LUCIA
¢Estds bien?

ANDREA
Si.

LUCIA
¢De donde vienes, de una fabrica?

ANDREA
(Rie con ironia)
iDe una fabrica! De una fabrica de prostitutas, si.

LUCIA
¢Qué? iNo te entiendo!

ANDREA
No tengo ganas de hablar. Estoy cansada.

ANDREA desaparece. LUCIA la ve irse.

ESCENA 9 (Presente)
LUCIA regresa con el PERIODISTA.

PERIODISTA
Tenia miedo.

LUCIA

Si. Veia amenazas por todas partes. La habian engafiado demasiadas
veces y ya no era capaz de confiar en nadie. Yo decidi no hablarle mas
para no molestarla. Pero a los cuatro dias, la encontré llorando en el piso.
Habia tratado de trepar por una ventana para escapar de la Fundacién.

ESCENA 10 (Pasado- Capital de pais latinoamericano-Fundacion)

Aparece ANDREA nuevamente por la derecha. Llora en silencio. LUCIA se acerca a ella, y la
abraza suavemente por la espalda. ANDREA voltea asustada y se miran. LUCIA saca un chocolate
del bolsillo y se lo ofrece. ANDREA, sin sonreir, recibe el chocolate. Mientras se limpia las
ldgrimas, le dice:

ANDREA
Gracias.

LUCIA
éTe golpeaste?

ANDREA
Si, me duele el tobillo.

LUCIA
Déjame ayudarte a llegar a enfermeria.



ANDREA
iNo! No quiero que sepan que intenté escapar.

LUCIA
Pero tienen que vendarte, sino no te va a seguir doliendo.

ANDREA
A miya nadie me va a curar de nada.

LUCIA
Anda, vamos. Si quieres decimos que estdbamos jugando a algo y te
caiste.

ANDREA
No, déjame.

ANDREA intenta caminar, pero vuelve a caerse del dolor.

LUCIA
Vamos. No vas a poder caminar. Yo me invento algo.

ANDREA asiente con la cabeza y deja que Lucia la ayude a caminar. Salen
del escenario.

ESCENA 11 (Presente)

PERIODISTA

La complicidad: buen comienzo para la amistad. Seguro que en el fondo
ella necesitaba a gritos sentir confianza hacia alguien. ¢Te conté su
historia?

LUCIA regresa a su asiento.

LUCIA

Yo creia hasta entonces que lo que le habia pasado a José era lo mas
terrible que podia pasarle a alguien. Pero cuando escuché la historia
de Andrea, me di cuenta de que la maldad humana a veces puede ser
infinita.

PERIODISTA

¢Andrea también se fue de su casa para aportar algo a la familia?

LUCIA
No. Su familia no tenia dinero, pero se las arreglaban.

PERIODISTA
Entonces, épor qué aceptd irse a trabajar?

LUCIA

Porque la engafiaron, como a todos. Le dijeron que la convertirian en
una modelo famosa. Como era muy bonita, ella sofiaba con ganar algin
concurso de belleza o ser descubierta por una agencia de modelos.
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ESCENA 12 (Pasado-Capital de pais latinoamericano-Casa de Andrea)
Por el lado derecho del escenario aparece ANDREA, varios afos antes, peindandose vy
arreglandose. De pronto, llega BRUNITO, su hermano menor.

BRUNITO
iAndrea!

ANDREA abraza a BRUNITO con emocidn.

ANDREA
¢Cémo te fue en el colegio?

BRUNITO
Mal.

ANDREA
¢Mal? éPor qué, te sacaste mala nota?

BRUNITO
No, me he sacado puras buenas notas.

ANDREA
Entonces, épor qué te fue mal?

BRUNITO
Por otra cosa mas fea.

ANDREA
¢Qué cosa? ¢No me vas a contar a mi, que soy tu hermana que te
adora?

BRUNITO
Si te cuento, pero después no le digas a mi mam3, porque se va a poner
triste.

ANDREA
Te lo prometo.

BRUNITO
Lo que pasa es que Pedro llevd un juguete nuevo, un Power Ranger que
estaba increible, y cuando yo le pregunté si podia prestarmelo un ratito
para jugar, me dijo que no. Entonces yo le dije que era un egoista por
no prestar sus juguetes y él me dijo que preferia ser egoista a ser pobre
como yo.

ANDREA
¢Te dijo eso?

BRUNITO
Si, porque dice que yo nunca tengo ningln juguete y siempre ando

pidiéndoles a los otros nifios que me presten.

ANDREA
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(Abraza a Brunito)
Es un tonto, no le hagas caso. Y yo te prometo que cuando tenga plata te
voy a comprar tu Power Ranger.

BRUNITO le da un beso y desaparece. ANDREA se queda pensativa.

ESCENA 13 (Presente)
LUCIA habla al PERIODISTA.

LUCIA
Asi que un dia se le acercé un sefior que bajé todo bien vestido de un
carro lujoso que nunca habia visto antes.

ESCENA 14 (Pasado-Capital de pais latinoamericano-Calle de Andrea)
El HOMBRE se acerca a ANDREA. Le entrega una foto.

HOMBRE
Hola.

ANDREA
¢Qué es esto? ¢Usted me ha tomado esta foto?

HOMBRE
Si, desde mi auto. Esta bonita, ¢no? Sales muy bien, eres fotogénica.

ANDREA
¢Fotoqué?

HOMBRE
Fotogénica. No todas las personas salen bien en las fotos. Las personas
fotogénicas siempre salen bien. TU eres una de ellas. Eso es algo
especial.

ANDREA
éSi?

HOMBRE
¢No te gustaria ser modelo?

ANDREA se pone nerviosa, se rie, no sabe si irse o quedarse.

HOMBRE

No te asustes, no te voy a hacer nada. Yo trabajo para una agencia
internacional de modelos, y siempre estamos buscando nuevos talentos.
Pasaba por aqui en mi auto, y justo te vi. Me pareciste tan bonita que
decidi acercarme a hacerte una propuesta. Pero si no te interesa, me
subo a mi carro y me voy.

ANDREA
Si quiere puede ir a hablar con mi mama.

HOMBRE
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Perfecto, dame su direccion.

ANDREA
Ahi estd, es la casa celeste.

HOMBRE
Vamos, entonces. ¢Cudl es tu nombre?

ANDREA
Andrea.

HOMBRE
Mucho gusto, Andrea. Hoy es tu dia de suerte.

Desaparecen.

ESCENA 15 (Presente)
LUCIA habla al PERIODISTA.

LUCIA

Su madre no aceptd. Le dijo al sefior que su hija era muy joven para irse
sola a otro pais. Pero él era muy astuto, y le entregd a Andrea, sin que
su madre se diera cuenta, una tarjeta con su teléfono, y cien délares
de regalo. Andrea nunca habia visto un billete tan grande. Asi que se
escapd. Aprovechd que su mama trabajaba en las tardes, y se fue.
Estaba decidida a aprovechar esa oportunidad. El dia de la partida, sélo
se despidid de Brunito, y casi se le rompe el corazén.

ESCENA 16 (Pasado-Capital de pais latinoamericano-Calle de Andrea)
ANDREA y BRUNITO entran de la mano al escenario.

ANDREA
Chau, hermanito.

BRUNITO
éNo te puedo acompafiar hasta el avién?

ANDREA
No, ellos me van a llevar al aeropuerto. Prométeme que te vas a portar
bien.

BRUNITO
Lo prometo. ¢Y por qué no te despides de mama?

ANDREA
Ya me despedi, en la mafana. Te voy a extrafiar.

BRUNITO
¢Vas a escribirme cartas?
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ANDREA
iClaro, todas las semanas!

BRUNITO
¢Me vas a traer mi Power Ranger?

ANDREA
Te lo prometo.

BRUNITO
Ya, chau.

ANDREA
Deséame suerte.

BRUNITO
Suerte, hermana.

Musica. Los dos hermanos se abrazan. Luego desaparecen.

ESCENA 17 (Presente)
LUCIA habla al PERIODISTA.

LUCIA

Cuando llegd al aeropuerto, el hombre la dejé en el avidn diciéndole que
cuando llegara a ese pais extranjero, la estaria esperando alguien de la
agencia de modelos. Le entregd un pasaporte falso con una visa, y pasé
sin problemas por migraciones. Efectivamente, cuando llegd, un hombre
la esperaba, llevaba un cartel con su nombre. No la llevd a ninguna
agencia. La llevd a una casa, la encerrd en un cuarto, y la viold.

Se oye la voz de BRUNITO fuera de escena, que grita:

BRUNITO
iiiiAndrealll!

ESCENA 18 (Pasado-Pais extranjero -Prostibulo / Presente)
Entra ANDREA a escena, estd totalmente desarreglada, trata de escribir una carta, pero de vez
en cuando se interrumpe y se limpia una lagrima.

ANDREA

Querido Brunito: éEstas portandote bien? ¢Estds haciendo todas tus
tareas?

(Se tapa los ojos para no llorar)

Si haces tus tareas, cuando seas grande podras tener un buen trabajo y
ser un hombre importante.

(Se limpia una lagrima).

Yo estoy bien, pero te extrafio. No te imaginas jcuanto! te extrafio.

ANDREA se cubre la cara con los brazos y llora en silencio.
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LUCIA

(Al PERIODISTA)

Por supuesto que Andrea sabia que esa carta jamds seria enviada.
Durante los dias de encierro fue violada por varios hombres, apenas le
daban de comer. Luego la llevaron a un lugar donde descubridé que no
era la Unica menor de edad, y también se dio cuenta habia empezado
una gran pesadilla, de la que tal vez ya nunca podria escapar. Cada vez
que estaba sola, escribia cartas, aunque luego las rompiera, sélo para
sentirse acompafada.

Aparece Andrea:

ANDREA

(Lee una carta)

Mama: me han quitado mis documentos, me han tomado fotos desnuda,
me pusieron ropa de mujer grande, me obligan a beber alcohol, a hacer
cosas que yo no quiero hacer. Al principio gritaba, daba patadas, pero
como ellos me golpeaban, al poco tiempo acabé aceptando. Ahora
entran hombres que pagan por estar conmigo, yo quiero llorar cada vez
que viene uno pero no me atrevo. Las ventanas estan tapadas, mama.
No puedo ni siquiera mirar a la calle.

ANDREA rompe la carta y se echa a dormir acurrucada en el suelo.

LUCIA

(Al PERIODISTA)

Permanecié varios afios en ese lugar. Ellos le compraban ropa y joyas
baratas, pero no le pagaban.

Intentd huir tres veces. La primera vez el duefio de ese lugar horrible
la descubrid y le pegd, la segunda los mismos clientes la denunciaron y
la obligaron a regresar, y en la tercera logré escapar con ayuda de un
cliente que la llevo a otro pais prometiéndole ayudarla a regresar a su
tierra y su familia. Le comprd un pasaje por tren, la traté muy bien y con
respeto, Andrea no podia creer que fuera tan bueno, le agradecia a cada
rato, y hasta le agarrd carifio. Pero, una vez mas, la estaban engafiando.
Cuando creia que habia encontrado un dangel, se dio cuenta que en
realidad era otro demonio. El cliente la vendio a otra casa de citas, y ella
decidié no volver a creer en nadie en el resto de su vida.

ANDREA

(Escribe)

No deberia llorar. Porque me merezco estar aqui. Te pueden engaiar
una vez, pero no dos veces. Soy una idiota. Voy a acabar viviendo toda
mi vida como una cosa que se compra y se vende, nada mas. Por creer
qgue en el mundo hay gente que dice la verdad.

ESCENA 19 (Presente)
LUCIA habla al PERIODISTA.
LUCIA

Andrea aprendié que para sobrevivir habia que desconfiar y mentir; y
para no sentir pena, habia que tomar alcohol hasta perder el sentido. Ya
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no tenia fuerzas para levantarse, pero si no lo hacia, le pegaban. Vivia
aislada del mundo, vigilada permanentemente, como si fuera un animal
peligroso. Se demacré mucho, adelgazd, y cuando ya sentia que iba a
morirse, llegd el verdadero angel salvador.

PERIODISTA
¢Otro cliente?

LUCIA

No, la policia. Un dia llegd una patrulla, sacé a Andrea y a otras chicas
menores de edad, y las llevaron a un lugar de ayuda y proteccion a nifios,
nifias y adolescentes.

ESCENA 20 (Pasado /Pais extranjero /Comisaria)
Entra el POLICIA. Interroga a ANDREA.

POLICIA
¢Qué edad tienes?

ANDREA
dieciocho.

POLICIA
¢Hace cuanto tiempo estas aca?

ANDREA
Desde los catorce.

POLICIA
¢De dénde eres?

ANDREA
De .....(Pais de procedencia).

POLICIA
¢Podias salir de ese lugar donde trabajabas?

ANDREA
No, me tenian encerrada.

POLICIA
¢Te obligaban a prostituirte?

ANDREA
Si.

POLICIA
Has sido victima de trata, Andrea. ¢ Lo sabias?

ANDREA
No.
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POLICIA
Has tenido mala suerte. Pero ahora nosotros te vamos a ayudar. Vamos
a llevarte de regreso a tu pais.

ESCENA 21 (Presente)

LUCIA

(Al PERIODISTA)

Y la subieron a un avion con destino a ..... , pero como ella necesitaba
ayuda para recuperarse, la llevaron a la Fundacién, donde la conoci.

PERIODISTA
Pero ella ya no podia confiar.

LUCIA

Claro, después de oir toda su historia pude comprender su recelo. No
le creia a nadie, no podia creer que hubiera tanta gente buena que
quisiera ayudarla, pensaba que era un plan para encerrarla de nuevo en
un manicomio, no era capaz de recibir carifio de nadie porque le habian
ensefiado que en esta vida todo es una mentira.

ESCENA 22 (Pasado-Capital de pais latinoamericano-Fundacidn)
LUCIA se acerca a ANDREA mientras ésta le habla.

ANDREA

En el Unico que puedo confiar es en mi hermanito, ¢sabes? El nunca daba
algo para recibir otra cosa a cambio. El nunca mentia. Era tan tierno....
(cruza los brazos como para abrazar)

LUCIA
Qué suerte tienes de tener un hermano asi. Ahora vas a poder verlo,
abrazarlo de nuevo cuando salgas de aqui.

ANDREA

No, nunca. No me atreveria. No quiero ver todavia a nadie. El ya tiene 12
anos, debe recordarme como una nifia bonita e inocente. Si me volviera
a ver, no me creeria que soy su hermana. Y aunque me creyera, ya nunca
le podria mirar a los ojos.

LUCIA

¢Y por qué no? Es tu hermano y te quiere. Ademas tu no has hecho nada
malo, sélo has sido victima de un maltrato, tu no tienes la culpa de nada
y sigues siendo la misma, igual de bonita y generosa.

ESCENA 23 (Presente)
PERIODISTA

Pero eso no era cierto, éno? Andrea habia conocido un mundo que
jamas iba a poder explicar a su familia.
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LUCIA regresa a su asiento y le habla al PERIODISTA.

LUCIA

Es cierto. Después de que te pasa algo asi, por mas que lo intentes, tu vida
nunca vuelve a ser la misma. Nunca mas vuelves a sentir la confianza en
ti mismo y en los demas, nunca mas vuelves a sentirte realmente feliz.

PERIODISTA

¢Nunca, Lucia? ¢Tu tampoco? éNi siquiera cuando volviste a ver a tu
mama3, a tu papa, ni siquiera cuando volviste a tener una vida tranquila,
te sentiste feliz?

LUCIA
éFeliz? No. Me senti tranquila, y agradecida. Pero feliz-feliz, ya nunca
mas.

LUCIA se pone de pie como para irse, pero el PERIODISTA la detiene.

PERIODISTA
éYa te vas?

LUCIA
Si, mi mama me esta esperando afuera.

PERIODISTA
Espera, Lucia, antes de que te vayas, podrias contarme qué pasé con
José y con Andrea? ¢ Los volviste a ver? ¢Sabes qué fue de ellos?

LUCIA

Nunca los volvi a ver. Pero un afio después de mi regreso aca, hablé con
el sefior que me habia rescatado, el de la Fundacion, y le pregunté por
José.

PERIODISTA
éY qué te dijo?

LUCIA
Que se murid. Al poco tiempo de regresar con su padre, sus pulmones
no soportaron mas.

Pausa.

PERIODISTA
Qué pena. Lo siento mucho. Debes de haberte sentido muy triste.

LUCIA
Ahora debe ser un angelito que cuida de nosotros.

PERIODISTA
Seguro que si. éY Andrea, no le preguntaste por Andrea?

LUCIA
No.
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PERIODISTA
éPor qué?

LUCIA
Porque yo ya sabia qué habia sido de ella.

PERIODISTA
¢Coémo asi? éLa volviste a ver?

LUCIA

No. Es que a las dos semanas de mi regreso a casa, me llegd una carta
de ella. Cada vez que me siento sola, la leo. La he leido tantas veces que
ya me la sé de memoria.

PERIODISTA
¢No me puedes contar qué decia en ella?

LUCIA
No, lo siento. Me pidid que no se la ensefiara a nadie.

PERIODISTA
Esta bien. ¢Pero ella esta bien, o no?

LUCIA sonrie. El PERIODISTA también sonrie, respetando su silencio, le da la mano, y se sienta
nuevamente en su silla. LUCIA se queda triste, se acerca al centro del escenario, y saca una
carta y empieza a leer...

LUCIA
“Querida Lucia..”

ESCENA 24
ANDREA se pone de pie y va a hacia LUCIA. Se ponen frente a frente y se miran. (Se escucha la
voz de Andrea en off)

ANDREA

Te escribo desde Ecuador . Seguro te va a molestar esta carta, pero he
querido enviartela porque estoy harta de escribir cartas que nunca envio.
Tu eres la Unica persona a quien le he contado mi vida, y a la Unica a la
gue me atrevo a mandarle una carta. A pesar de todos tus consejos, no
pude soportar la angustia y, al dia siguiente que tu te fuiste a tu pueblo,
yo me escapé de la Fundacion. No podia seguir ahi, Lucia, lo siento, no
podia enfrentarme a mi familia. Caminando por la calle, encontré a un
sefior que me ofrecid ayudarme, pero esta vez no me engafid, por si
acaso. Yo sabia perfectamente lo que él queria, y acepté. Me trajo a
este pais, ahora vivo con él, no me paga nada, todo lo que yo gano se lo
guarda él, pero me da comida, ropa y me lleva a fiestas a cada rato. No
estoy contenta, ni estoy triste. Creo que ya no siento nada. Sdélo a veces
me acuerdo de ti, y sobre todo de mi hermanito. ¢ Estard ya terminando
el colegio, ya habra decidido ser doctor? ¢Se acordard de mi? ¢Seguira
esperando que le lleve el mufieco que le prometi? No importa. Y no te
preocupes por mi. Nada me va a destruir porque ya nada me duele. Pero
eso si, no me olvides. Prométeme que no le vas a ensefiar esta carta a
nadie. Prométeme que vas a estudiar y que vas a ser una buena mujer.
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Y prométeme también que vas a olvidar los golpes que te dieron y vas a
tirar para delante. Te quiere mucho, Andrea.

LUCIA
Te lo prometo.

Se abrazan. JOSE se acerca por atras y se sienta en el suelo mirdndolas. Tiene una sonrisa
tenue en el rostro. ANDREA Y LUCIA permanecen abrazadas, mientras el PERIODISTA habla al
publico.

PERIODISTA

Cuando publiqué la entrevista en el periddico, yo creia que iba a ser un
escandalo, pero no. Muchos se conmovieron, otros se indignaron, pero
pocos se sintieron advertidos. Sélo espero que algunas personas, luego
de leer la entrevista, hayan abrazado a sus hijos y les hayan explicado
que la maldad puede estar detras de los ojos de cualquiera. Felizmente
ahora hay leyes que castigan este delito, y en casi todos los paises
hay una linea de trata, un teléfono al cual pueden llamar las victimas
para ser rescatados. Pero la prevencion tiene que partir de ustedes,
las familias. Tal vez ninguna de estas historias hubieran ocurrido si
los padres hubieran conversado mds con sus hijos. Admiro mucho la
fortaleza de Lucia, e José y de Andrea, y espero que sus historias sirvan,
por lo menos, para que otros jovenes como ustedes nunca caigan en la
misma prisién.

Se apagan las luces y se oye la misma musica del inicio.

FIN
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